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5-5: 
જેમકે “શ્રી નમસ્કાર મહામ ત”તા ચિતનનો 
ભા નૂતત-ટૃષ્ટિકેણુ આપી અડુપ્રૅક્ષા-સ્વાધ્યાયની 

લગની લગાડી તૅ પૂજનીય પંન્યાસ 
થી ભદ્રડરવિજયજી ગણિવર 
જેઓશથ્રીએ આ જ્સગગ!' ના શદ દેહ-સજતતે 
શણુગાર્જુ અને ક્ષતિવિકલ ખનાવ્યુ તૈ 
પરમારાધ્ય શુરુદેવ પ ન્યાસ 
શ્રી ભાનુવિજયજી ગણિવરની 
આ તકે સુર્યસ્મૃતિ કરી કૂતાર્યતા અનુભવુ છુ 
સુનિ ભદ્ગુપ્તવિજય 
( પ્રિયદશ'ન ) 





-- પ્રકાશકીય નિવેદન -- 
સાધના માટે સાહિત્ય નેઇએ, તેશા કોઇને શકા છે? 
વિશ્વમાં અવલોકતા સમજારે કૅ સ'સારની પ્રરેક ક્ઞાધતા 
પાછળ સાહિત્યતુ સ્જત થયું છે, થઇ રહ્યુ છે પછી શલે 
પ્રમાણુ અતે સારા-તરસામાં તરતમતા હેય 

મનને વશ ઢરવાની સાધના માટે મત-સાહિંત્ય 
સજ્ચેલુ છે, જયારે આ તો મહામનનુ સાહિત્ય વિશ્વસમક્ષ 
રજી કરવામાં આવે છે? 

તેનાથી જતમજતમના ડુ ખપિશાચો! હટાવી શકાશે, 
તૈનાથી સુખસાગરને આત્મશૂમિપર ખેચી શકાશે ! 

થી દિ્યિ-દર્ઈન સાપ્તાઠિંકમા ગતવર્ષે. “ રસને। પ્રવાહ 
ખદહિ9-શિષ'ક નીચે છપાચેત્રી લેખમાળા, સળગ પુસ્તકાકારે 
વાચકોતે મળે તે! તે આજન યુગના વિચારક અને ચિતક 
વગને ઘણી જ માર્ગદર્શક બને, એમ અમને લાગ્યુ, 

ભારમાદ તે લેખમાળાતા લેખક થી પ્રિયન્શન 
(પૂ સુનિરાજ થી ભદ્રસુપ્તવિજયજી મહારાજ) પા]ૌતાસ્ના 
પધારતા તેએઇશ્રીતી અતુજ્ મળતા અજે અસે અમારી શાવનાને 
સાકારરૂપ આપી શશ્યા છીએ. 

આ પુસ્તિકાની પ્રસ્‍તાવતા લખી આપવા બનવ થીંયુત 
પીરજલાઢ ટો શાહ, કે જેઓ થતાવધાની અતે ખ્યાતનામ 
સમર્ધ વિદ્દાન લેખક છે, તેમતો આભાર માનીએ છીએ 

પ્રાન્તે લેખક, તથા દિન્યદર્શન પત્રના સ પાદકેતે પણુ 
આભાર માનીએ છીએ 


પાલીતાણા લી. સોભચદ ડી થા 


મસ્તાવના 


થી પિધ્ઈનની નાતી મોટી અનેક કૃતિએ મારા દષ્ટિપથમાં 
જવી છે અતે તેમાં મતે કાત્કતાનાં દશન થયા છે, એટતે જ હ 
સમતે ડવિ તરીકે એળખુ છુ, અર્લી કાશ્ય ચગ્કથી માતર પલાતમકરતિ 
% કવિતાતી ચના જ સમજવાની નથી કામ્ણુ કે સાહિતસ્વામીઓના 
અભિપ્રાવથી ર્મવાળુ વઠય, ર્મવાળી વાણી તે જ દાન્ય છે અને તે 
જ અથ અદી અભિપ્રેત છે વિશે આનલતી વાત તો એ છે કે 
સાધુ ઇ,વનતી કઠોર સાધનામાં યે તેમતી સાલિરયોપામના ચાનું રહી 
છે અને તે રહ ઝતુના કમળતી જેમ વિદાસ પામી રહી છે 


આજથી એક વર્ષ પૂવે 'તિવ્ય દશ'ત!' સાપ્તાહિકના અમપૃષ્ટો 
પ૬ “રસતે! પ્રવાહ ખડ્ક્ે!ના નામથી એક લેખમાળા પ્રમ્ટ થવા 
માડી હતી હારે ૪ માર્‌ મન તે તરક આકવિત થયુ «તુ અતે 
આવા ચૂર વિષયમાં આટલી સફળતા પૂર્કક કોની કકમ થાધી શહી 
છે એ પ્રથ્ત મારા મનમાં ઉઠપેો! હતો દિબ્ય દશ'ત સાધેના મારા 
નિછ સભધથી કેટતાકે એવી ક#પતા પણુ કરી દતી કે અ લેખમાળા 

# લખી શલ છુ, પણુ એ કત્પના કરતારાએ ને મેં વિતપ્ર ભાવે 
૬ વીદીધુ હુ ક ખ લેખમાળા લખવાનું સૌભાગ્ય મતે પાપષ્ત 
થયુ નથા; એતો કોઈ વિરલ વિભ્રતિના અષુદીંયે પ્રકાશ છે | કાલા 
તર હુ «ણી શકયો કે આ તે; શ્રી સિર તની કૃતિ છે ત્યારે મારા 
આનો! પાર રહો નહિ મેં તેમતે મતોમત અનેક ધત્યવાદ આપ્યા 
અતે આજે જહેરમાં તેમતે અનેક ધન્યવાદ આપવાની તક લઉ છુ, 


આ શેખમાળા ડુંદ સમયમાં જ પુરિતિકાકારે પ્રમટ થમે અતે 
તમાં પ્રાસ્તાવિક લખવાનુ માયે ફાળે આવરો એવી કલ્પતા તે! એ 
વપતે હેય જ ક્યાથી? પણુ આ વસ્તુના એક અદના તેમી તરીકે 
એ કાર્ય માયે ફાળે આવ્યુ એ હક્કિત છે અને તેથી જ હુ આ 
નાસ્તાવિક લખી ર્તો છુ નથી નણુતો કે તેતે દૃ કેશે અને 
જતો ન્યાય આપી ફકીર ! 


પ 


જત શાસપમિ& તમમ્કાનનું દર્જન અતિ વિરાટ છે પૂણુ 
પવિત્રતાતે જીવનનુ પ્યેય ખનાવનાંર સત મધુદદાયતે તેણે સવ પાપ- 
પ્રણાશક તરીક દશન દીધા છે અને મુક્તિની શાવનાવાળાઓને તેરે 
પોતાની મગતમયતાનો પૂણ પરિચડ આપો છે જેએ મોગમાધના 
માટે અવિમ્ત શ્રમ ઉઠાવી રલા છે તેમત તે અછમદ્ામિહિનાં અધિ 
પાન રૂપ દેખ્યો છે અને જેમણે મત્નોપામનામાં જ માનવજીવતતી 
સમૂળતા માતી છે; તેમતે માટે તે મત્રાધિરાજ પુરવાર થયો છે જેમા 
તત્રવિધાનાં શદરયે। શે ધવા મથે છે અને તેતા ગડોગો દારા અનેક 
જતની અજાળીએ ખડી કરે છે, તેમતે તે ત ત્રવિધાન તરીકે દદિ 
જમઊયર થયો છે અને જેઓ જવસદિ ૫૨ જ્યોતિષ-ચકતો અજમ 
પ્રભાવ માતે છે, તેમતે તે નવમહેતે અ કુશમાં રાખનારી મહાશક્તિ- 
જમદબા તરીકે પ્રતીત થયો છે જેએા શૉર્માનવારણુ દાર મનુષ્ય- 
પશુ-પક્ષીએને થાતિ આપવા મથી મલા છે તેમભુ તેતે અમૃતકુભ 
રૂપે જેમા છે અને જેઓ ગશિત-વિષાદારા મતુષ્વની બુદ્ધિ સક્તિતુ 
માપ કાળ રહા છે, તેમતે તે અનત સ્વરૂપે અધિમત થમો] છે વળી 
જેખા સુદર સવાદી શાઅ ચના દારા સ્વ-પર-ાલ્ય છુની સાધના 
કરી શહય છે તેમણે તેને મહાશ્રુતરાધ રૂપે તિહાન્ધા છે અને જેએ 
તત્તતો સમહ કરવામાં જ પુરૂડાથ તી પ્રતિ ઠા માની રેલા છે તેમતે 
તે શવશુતતા સાર ફૂપ જણાયે! છે તો પછી એક કવિ ઉવ્યતે તેની 
શ્યમગા તરીકે અનુમતિ થાય તેમાં આશ્ચર્ય શુ ? 


શમ શખ્દતી પરિભાયા ઘણી વિશ્ઞાળ છે, એટતે અહીં તે ક11 
અપતે સ્પે છે તે આપણે જણી લેવુ નેઈએ 


ફવનરાઅ કહે છે કે દરેક પ્રાણીને જવવામા રસ છે તેથી જ 
કવન શકય ભતે છે «યારે એ રસ ઉડી જશે ત્યારે આ દુતિયા-આ 
વિથ છવત રહિત બની જરો, પણુ ઘવતેો ર્વન્નાવ જેતા એમ 
પનવુ શકય નધી 


2 


શરીરશાક્ દહે છે ડે દેઠ્તુ ધા ુ-પોષણુ રસ વડે જ થાય 
છે, મનુષ્ય જે આદર કરે છે તેમાંષી રસ મતે છે અતે તેમાંથી જ 
અજુક્રમે રૂધિર માંસ, મેદ અસ્થિ, મજ્ન્ન અન ફક (વીય) મતે છે 
3 જેતા ૫૨ મળ ખુદ્ધિ અતે કાતિતે! આધાર છે 


આહાર શાસ શ્હે છે કે આદારમાં રસ (સ૧1૬) ની મહત્તા છે 
જે તૈમાં રસ ત હેય તે! તેતે આરો કાણુ ? આ રસ કટુ, તિક્ત 
કપાય અમ્લ, લવણુ અતે મધુર એમ છ પ્રકારનો છે અને તેતી 
આરોગ્ય ઉપર જુદી જુદી અમ? થાય છે 


ર્માયષયુ શા (ધાતુવાઇ) કહે છે કે બધી ધાતુએમાં રસ જેટતે 
પારધ્તી બલિહારી છે કે જે સિદ્ધ થયે ગમે તેવા રોગન નિવારણ કરી 
શકાય છે મતુષ્યને દીધ[ંયુથી બતાવી શકાય છે અતે આકાથ ગમનાદિ 
જેવા $ષ્કર કાર્યોને પણુ જવશ કૅટિમાં લાવી શકાય છે ર્સમિદ્ધિ 
માટે તેણું સ્વેદત-મધ્તાદિ આઠ પ્રકારતી ક્રિડાએ। બતાવી છે અતે તેતા 
અનુવામન મુખોતપત્તિ તથા નરરણુ વગેરેતો વિધિ પણુ દર્શાવ્યો છે 

શિક્ષષુ શાસ કહે છે કે શિક્ષણુની સફળતાનો આધાર રમ 
ઉપર રહતા છે જે વિદ્યાથયાને ભણુવામાં શમ નથી, નવુ નવુ 
₹1યુવાતો રમ નથો તેને ગમે તવો સારો શિક્ષક પણુ શુ શીખ 
શકે? સ્મૃતિ પણુ રસને જ ભાધીન છે રસ વિતા મહણુ થયેલી 
વસ્તુ યાદ રહેતી નથી ય 

સિદ્ધિ ગરાસ કહે છે કે ફાઈ પણુ કાર્ય પરતિ કે વ્યવહારમાં 
મિદ્ધિ મેળવવી હોય તે પ્રષમ પ્રાયિધાન નેઇએ અર્થોત્‌ ધ્યેય પતયે 

સની જમાવટ જેઈએ ને ૨મની આવી જમાવટ હેય તો જ 

કત્તિ સુદર થા4 છે અને માર્ગમાં આવતા વિધાતા જય હમતા 
મુખે કરી શકાય છે આ રીતે વિધ્લોનો જય કરનાશ્તે સિદ્ધિ 
અવસ્મ વરે છે 


સાહિતસ્વામીએ કહે છે કે જે કાગ કે લખાણુ ર્સવાય છેય 


જ્ઠ 


તૈજ સુણ ગણુ।1 છે અને તેની ₹ અ જગતમાં પ્રતિધ્ઠા છે નાઇ 
તા વાણીની વિટનના માત્ર છે તેમલ્ે રસના શુચાર હાસ્ય કસ્ણા, 
શૈક વીર ભડાનક નિભસ અ.ભુત અતે શાત એ નવ પ્રકારે માન્યા 
છે અતે તેતુ વિશદ વિવેચન કરૅનુ છે આ નવ રસે!તી સાહિત્યના 
ક્ષેત્રમા તેમજ નાટયાલામાં ભારે પ્રતિષ્ઠા છે અને તેથી તો કોઈ 
પણુ સાહિય કૃતિમાં તેની અપેક્ષા રાખે છે અકીં શસ શગ્દતે। તવમ 
આ અષ*મા થયેતો છે 


જસના છાટણા હેય કુડા ન ભરાય' એ ઉક્તિ આપણામા 
પ્રસિ છે એટતે રમ શબ્દની સાથે ગગા શખ્કતુ જેડાણુ પેટવાકને 
અયુક્તિ ભરેડુ લાગરો પણુ વાસ્તવમાં તેનુ નથી, જ્યારે કોઇ પણુ 
વરતુમા 3સતુ સાતત્ય અનુભવાય છે, ત્યાર તે નિદુરૂપ નહિ પણુ 
ધારી રૂપ ભતે છે અને એવી અસ્ખડિત મજબુત ધારાતુ યૂચન ગગા 
એટને મહાપ્રવાદ તરીકે થાય તો! એમા અત્યુક્તિ શુ ! 


આ રીતે તમસ્કાર-રસમગાં €ૈત ચાઅ પસદ નમસરકારતા 
સ્મશ્ણુ-ચિતનથી નવે રમનું સાતત્ય અવુભવી ફાકાય એવુ મામ ધ્ણત 
આપનારી એક અવનવી કૃતિ છે અને તેષી રમપિપાસુએ! ૬1૨1 
અતત આદર પામરો એમ માનવુ વધારે પડતુ નથી 


ધામિક વગમાં એક માન્યતા એવી છે 3 “મનુ તીત સવેદત 
કમભધતે ગાઢ મનાવે છે, મા? તેની ઉ્ટ અતુભૂતિ શા કામની? 
તેમા યે થુગાર રસતુ તો! નામ લેવુ યે ન ખપે? પરન્તુ આ માન્યતા 
વસ્તુ સ્થિતિતુ પૂરુ સ્વરૂપ સમજ્યા વિનાની છે રમતુ તીત્ર સવેદન 
કમમધતે ગા? મનાવે છે પણુ એ રમ અપ્રરસ્ત શાવેમાંથી 
ઉત્પ્ત થયો ફેય તે એ જ રસ બે પ્રરાસ્ત શાવમાથી 
ઉદશ યો હોમ-ઇહિ પામ્યો હોય તો ઉ નૃતિનુ નકમનિજરાનુ કાયણુ 
બતે છે એ શૂલવાનું નથી થ્રી પ્રિવદશને આપણુતે પોતાની સુદર 
છટાદાર વાણીથી આ વાત નરાથર સમન્નડી છે 


«ર 


અર્લી ધરમગવશાત્‌ એટલુ કહી દક 8 ધામિધિ દદિએ થાકે 
શષ પ્રકારના છે અધેશરત પ્રશરત તે વિશૃ# તેરમા અપ્રસ્તશાય 
છેડવા યોગ્ય છે મક્ત ભાવ અભ્યાસ કરયા યોગ્ય છે અતે વિદુધધ 
શા ડિયર દરવા ધોગ્ય છે વિર અતે કધાયધી ઉ૬તવતા ભાવે! અપ્રશત 
છે, કામ 3 તેતે! વિરાક થળે: દરૂખુ છે અને પ્રણીને તે જત્મ- 
જ ખાતાં ઘણુ કછ આપે છે સૈરી, કારેણ્ય અને કમાદ શવતામાથી 
પ્રાઢતા ભાને ધમ્સ્ત છે કાશણુ કે તેડું શળ આતિ પુર છે અતેતે 
પ્રાણીતે ઉત્તરત્તર આરમ-શુપ્ધિ તરફ લઈ જાય છે પરમ માધ્યરશયયી 
ઉઘ્ધવેતો પ્રશષમ-ભાવ વિશુધ્પ છે કારણુ કે તેમાં આરમતતતો 
સાદ્ાહાય થાય છે અતે તેથી જ મમરણુતા ફેરાતો બત ખાવે છ 

પ્રસ્તુતમા અપ્રશશ્ત શાવોધી ઉ્્ભવતા રસોતે તાજ્ય સમજવા 
અતે પ્રશસ્ત બ્રાવોધી ઉદ્ભવતા-વહિ પામતા ભાવોત્તે ઉપાદેવ સમજવા 
ગો સમત લેખતે રધાત સર છે 


ર્મતદાએઓ જ્યારે લતામડપ પુષ્પમપૂક, દળે, પક્ષીએ, વત 
પવત સરોવર સાગર; ચાંદની પરભાત; સંધ્યા વગેરેમાં રમ ૬૬ન 
કરી શકે છે સારે પગપરમેષ્દી જેવી શગ્ય સામમ્રીમાં ર્મદર્શ ન પેમ 
ન કરી શકે! હુ તો માતુ છું કે એતાં એક એક પદ પર માક 
કાહ્ય નહિ પણુ મહાકાવ્યો! લખી કુકાય કે જેમાં નવે રસની હાજરી 
ઊષ અતે 9 માભળવા માટે શ્રોતાગણુ સદા આતુર રહે ફી એવે! 
સમ્ય આવરો ખરા? 


છેવરે ત્રી તિમદસત પાધેથી આવી વિરેષ 
કૃતિ 
રાખ આ માસ્તાવિક પૂરૂ કર છુ અતે સ્યિપારગને ન 
શ્મમગાભાં વાશવાશ નિમજ્ઝન કશપાતે! અકુરેઇ કર્‌ છુ ક 
મુભઇ 


દ કદ ધીરજલાલ રોકરશી કાહ 


નમસ્કાર રસગંગા 


લેખક 
ત્રિયદર્શ્્ન 





મન કૈ મત વગેરેનો વાક કાઢવો નકામો છે મન તો 
મતુષ્યને એવુ મળ્યુ છે કે માલિક «યા વાળવા માગે ત્યા 
વળી શકે છે મતુષ્યતુ મન સોનાની લગડી જેવુ ૨ જેવા 
ઘાટ આપને હોય, જેવી કારીગિરી ઠરવી હેય તેવી કરી 
શકાય છે, માટે મતતેો દોષ કાઢવો નહામો છે ગ ન-જ્યાપિ 
શખ્ત-ધ્વનિ સાભળવા મળે કૈ મન થનગની ઉઠે, સાર્‌ રૂપ 
વગેરે નવા મળે કે ત્યા આપણુ મન ચોટી જાય છે-એકાગ્ર 
ખને છે ખસ, એજ રીતે પચ પરમેજિમા સુદરમાં સુદર 
શખ્કો છે, તે સાભળતા જ આત્માર્થીનુ ચિત્ત એકાશ્ર 
ખની જાય છે, પાપ ખપી જાય છે ડુસ્તિ દૂર ભાગે છે 





ભૂમિ ક્રા 


નવા વિચારોને! પરિચય કરવા એ નવી જ હોઇ ધરતીમાં પ્રવેશ 
કશ્વા જે?વુ રેમાયક અને આયષક છે 


સત્તમભર અને શુદ ધ્પેયને અવુમરનાર વિયારોની અનશી સદિતો 
આપણે તવેશ આપણી થિતતન્સીમાઓને વિસ્તારે છે, વાસ્તવિધ્તાતો 
પરિચય કરાવે છે શભ ભાવનાઓને એજસપૂણું બનાવે છે 


આ વિચાર-ગયાસ પણુ એવે! જ છે, શૂગારાદિ રમાતા નામથી 
જાઇ રખે શે! કેમકે જેમ બીજે તેમ અહી રમતા ધમગમાં પણુ શુભ 
થતે અમુમ 4રસ્ત અને અપ્રયસ્ત, એમ મે પ્રશાર્‌ પડે છે આપણે 
પ્રશ્રત રસોનો ઉપયોગ કરી સાધનામાં નવુ ચૈતન્ય પ્રગટાવવાતુ છે 


મનુષ્યની જ્યારે એક ફરિયાદ બ્યાપક ખનતી નપ છે દે અમતે 
નમરકાર મત્રના જપમાં રસ નથી આવતે! ” અતે બીજી માજુ ન્યારે 
મમમ મિત્તરત્તિઆ આદમવિધાતક પ્રરતતિઓમાં એતપ્રોત ભનતી ભય 
છે, તારે મતુષ્યતા આધ્યાત્મિક ઉત્ધાન માટૅ મતુષ્યની નૈતિક ઉન્નતિ મારે 
બાવા કોઈ ર્મમવ વિવિધ પ્રયતો! પમોન્નવ કૈ જે પરાસ્ત દોય જે 
આહત્માભિમુખતાના પરક હોય તે આશમ્ણીય બને છે 

એક નવકાવ્વાળીમાં એકસો ને આઠ વાર મહામગને! «પ કરવાનો 
હોયછે એમા ૧૨-૧૨ મહામત્ર નપતે અ એક એક પ્રશસ્ત રસથી 
જે ગણાય, તો અપૂવ શાવોલ્લાસ ધગટે | નવ શ્કાશર્ડા ૧૦૮ નપતા 
અ'તે આત્મા શાન્ત રસના સામર્માં નિમગ્ન મતી જરો |! 

- ક 


[1૪] 


માટે આપણે કવે એ જેડ કે ક તવે રમોતું ઉચ્ચતમ સવેક્ત 
નમ્ર? મ7ામ તતા જાધમાં પેવી રીતે કરી શકાય ! અર્યાત્‌ આપણી 
સમમ લાગણીઓનું ચમસ્ત ચિત્ત#સએવુ નમરકાર્મતમાં પેવી રીત 
વિવિતીક છુ કરી શકય 


અર્દી અનભિસતે એક સ્તાશાવિક આશ્રર થાય છે કે ત તમસ્કારમત્રમાં 
શુગારરેમતી રમઝ? જામી રાકે ! ચ નમરકારમત્રમાં દાસ્યને! હે? હિત ગે 
ચળ શકે! રુ નમરકારમતમાં ક ણાતો સુમધુર ઝાત વદી રવો છે! 
જી રૈરસતુ ભાકર તા વ નમસ્કારમતમાં નિરખી શમય ! શુ વીરરમની 
રમશમ વ્યાપી ઉતાહની વિગત એં મહામતમાં વહી રરી છ! .] 
ભયાનક શસતી ૦દાતે ય કાવતી ઉકિકતો! નમરકારમ તમાં બરી પડી છે! 
તારે મિભ્ભરમતી ૦/તક એવી વાત-વસ્તુઓઆ મહામ તમાં અમતે જેવા 
મળી શકે! અદ્ડુતરસની ચિત્તતે ગમકાવનારી વિગતો મહામતમાં શુ 
મળી શક છે! ન્યારે શાતરેસતુ અતુવ ઉંડાણુ અગોચથર મસ્તી 
રુ મહામત્રમાં અનુભવી શકા4 છે ! 


હા નવે શસોન આતરરાઈી સુમધુર અતે આધ્યાત્મિક મ વેદત 
નમર્કારમહામ તેમા થઈ શકે છે! ઇ.વાત્માની મમત્ર રમટત્તિએ નમરકાર 
મહામત્ર સતાધી શકે છે! 


પણુ થબૂર! એ માટે આપણુ પરશિમિત કાળ મારે આ પાર્થિવ 
જગતને તાગ કરવો! પાશે ! 


અને આપણે નમસકારમહામત્રની એશ વાસ્તવિક દુનિ4ામાં પ્રવેરા 
કરવો પડરો ! યા આપણે આપણી રસતવાને પેટ ભરીતે છીપાવી શકશુ ! 
% જ તૃપ્ત મોની તૃષા પછી કદીય અવૃપ્ત નહિ ખતે1 ત્યા આપણે 
આપણા તિય રચમાગરમાં એડી ક્રિડા કરર] કે પઝી કયારે ય પાધિ'વ 
જમૃતની ઇચ્છ કિ !એ! આપષ્ુને નહિ આધે 1 





[૫] 


[શિ 


ગ્રરેક મતુષ્યહુ ય કોઈતે કેઈ “રમ' ઝખતુ હોય છે | અને 
તે રસ જે વિષયમાંથી મળતો! હૉય છે તે વિષયની પ્રાપ્તિ 
કરવા પાછળ રાત-દિ! તે મશ્યો રહે છે! 

ભને એ રસમેત્ર પર તેની સમપ્ર માતશિક, વાચિક અને 
કાવિક શપ્તિઓને પ્રવાહ સતત વહેતો રહે છે, પઈી જેવું એ 
રસમેત, તે સ્રુજગ તેતા જીવતની ઉ તતિ કે અવતતિ, આખાદી 
કે ખરગાદી ઉત્થાન કૈ પતત સર્જાય છે! 

બર્યાત્‌ સમગ્ર જીવસૃષ્ટિ પર 'રસ'તુ અમાધારણુ આધિપત્ય 
#મેત્રુ છે! 

ભરે, તમે જે કોઇ પ્રકૃત્તિ કરો છો, અને જેવા તમે ખયા 
છો, તેમાં “રસ જ ક્લોપધાયક કારણુ છે! 

રસની આવી સમગ્ર ચેતનસછિ સાથેની એકમેક્તા રસ 
પર જ નિર્ભર એવા ઉન્નતિ અને અધ પતત આ કઠકિકત 
આર્યદેશના ઉચ્ચ તરયવેત્તાએએ પિંછાની, અને “સ? વિંડય 
પર શ્ચાસ્રો વિરચાયા! રસ' પર પ્રતિભાપૂણ" ચિતન યયા 
ભિન્ન શિન્ત જીવોમાં એ તતવદછા મડાસુસ્પોએ રસની તરતમ 
તાને નિરાની, અને એ તરતમતાને કેગ્લાક ચિતકેોએ નવ 
વિભાગમા વિભાજિત કરી, કૈટલાકોએ દશ વિભાગમા સ કલિત કરી 

આપણુઃ કલિકાવસર્જસઞસૂરિદેવે ૨ ગાર, હાસ્ય, ઠમ્ણુ, રૌદ્ર, 


વીર, શયાનક, બિભત્સ અ.ભુત, અને શાત-રસતા આ નવ 
વિશાગો નિર્થુત કર્યા છે 


[૪] 


મારે આપણે વે એ જેગું છ કે નવે રસોતું ઉચ્ચતમ મવેષ્ત 
નમસ્કાર મ71મ તના નતપમા કેવી રીતે કરી શકા1 1 અર્થાત્‌ આપળી 
શમગ લામજીએનતુ સમસ્ત ચિત્ત#તએનું નમસ્કારમતમાં પ્ેવી શીત 
વિતિનીક ણુ કરી શકા4 


અહીં અનભિસતે એક સ્વાભાવિક આશ્રય યાય છ કેશ નમસ્કારમ ત્રમા 
શૃગારરમની રમઝટ 'મી શકે! ર નમસ્કારમત્રમાં હાસ્ય હેજ હિનેળે 
ચળ શકે! શુ તમરકારમ 1માં ક ખાતે સુમૂડુર તોત વદી રહ્યો છ ! 
રી શૈર્સત ભાકર તાડવ નમસ્કારમતમાં નિરખી શકાય ! તુ વીરરેસતી 
«મરમ વ્યાપી ઉત્સાહની વિવુત્‌ એ મહામ તમાં વદી રહી છે! 
ભયાનક શસતી : તને થડકાવતી હકિકતો નમસ્કારમ (માં ભરી પડી છે! 
હારે નિભતભરસની 9/તક એવી વાત-વસ્તુએ ન#?1મતમાં અમને જેવા 
મી શકે! અ. ડતરસ ચિત્તતે ચમથવનારી વિગતો મહામતમાં શુ 
મળ શકે છે! ન્તારે શાતર્સતુ અતુત ઉંડાણુ અગોયર મસ્તી 
શુ મહામત્રમાં અનુભવી શકા4 છે ! 


હા [નવે રસોતું આતપ્સ્કશી સુમધુર અતે આધ્યાત્મિક મવેદન 
નમરકારમહામ તેમાં થઈ શકે છે! ૬,વાત્માની સમમ રમળત્તિઓ તમરકાર 
ભહામત્ર ચતોપી શકે છે! 


પણુ મખૂર! એ માટે આપ્ણે પરમિત કાળ માટે આ પાર્થિવ 
જગતતો ત્યાગ કરને! પડતો 1 


અતે આપણે તમસ્કારમઃ1મતની એક વાસ્તવિક દુનિયામાં પ્રવેશ 
કરવો પડ]! સા આપણે આપણી રસતૃડાતે પે? ભરીતે છીપાવી શકશુ | 
% જે તૃપ્ત મતંવી તૃ] પડી કદીય અતૃપ્ત નહિ બતે1 ત્યા આપણે 
આપણા નિ4 રમમામરમાં એની ક્રિડા કરરા કે પછી કયારે ય પાધિ'વ 
«ગતની તુચ્ઠ કરિડાએ આપણુતે તહિ આક ! 


[૫] 


[૧] - 


ગ્રયેક મવુષ્યહદય કોઈને કોઈ વસ? ઝખતુ દદર કેર 
તે રસ જે વિષયમાંથી મળતો હોય કે તે વિષય કન 
કરત્રા પાછળ રાત-૨િ? તે મચ્યો રહે છે! 

અને એ રમમેત્ર પ તેની સમથ માનસિક, વગ્રિ 
કામિક શક્તિઓને! પ્રવાહ સતત વહેતો રૈ છે, પછી જ એ 
રહથેત, તે સુજમ તેના છીવનની ઉન્નતિ કે અવતતિ, નાકાતે 
જે ખરગારી ઉત્ધાન કૈ પતત સર્લ્તય છે! 

અર્થાત્‌ મમગ્ર જીવ્સટિ પર 'રસ'તુ તમાધાઃણુ ભાધિપત્ય 
જામેતુ છે! 

અરે, તમે જે કેઈ પ્રવૃત્તિ કરો છેઇ, ભતે જેવા તમે બન્યા 
છે તેમા ૧ર? જ ક્લેપપધાયક ફાશણુ છે! 

રસની આવી સમગ્ર ચેતનસષિ સાથેની એકમેકતા ગ્ય 
પર જ નિર્ભર એવા ઉન્નતિ અને અધ પતત આ હકિકત 
ભાર્ય દેશના ઉચ્ચ તત્તવવેત્તાઓએ પિઠાની, અને ઉપ! વિષય 
પર શાસ! વિર્ચાયા! “રસ' પર પ્રતિશાપૂણૂ ચિતત થય 
શિન્ન શિન્ન જીવોમાં એ તત્તદેણા મહાપુમ્પોએ રસની તરતમ 
તાને નિહાગી, અતે એ તસ્તમતાતે ફેઃલા* ચિતકોએ નવ 
વિભાગમાં વિભાજિત કરી, કેટવાક્રેએ દશ વિભાગમાં સ ફહિત કરી 


ભપણા કલિકાલસર્જજસૂરિદેવે રા ગાર, હોર્ય, કરણ, રૌદ્ર 


વીર, શયાતક, બિશત્ય અ,શુત, અને 
શાત-રસતા આ 
વિશાગો નિં્ણુ(ત કર્યા છે જે 


[૬] 


3”લાક આચાર્યો આ નવના ઉપરાત દસમે! “વાત્સલ્ય” 
રસ પણુ માને છે 


જતુમાતમાં કૈટવીક રવાશાવિક લાગણીઓ આત્મસાત 
થથેતી છે, તે લાગભીએ આજકાલની નથી પરન્તુ અનાદિકાલીન 
છે! તે લાગણીએને ૨સ-વિજ્તાનના વિદ્દાનાએ રતિ, હાશ્ય, 
શોક, હોધ, ઉત્સાકં, ભય, જુગુપ્સા, વિસ્મય, અને રમ એએ 
નત વિભાગમાં વહેચી નાખી છે 


મનુષ્ય જમે છે તેતે દેડ વધે છે તેમ તેની લાગતીઓ 
પણુ લિનભિત નિમિત્તો પામીને તીવ બનતી જાય છે, જયારે 
લાણી અતિ તીવ્ર બની «તય છે, લાગી પ૨ મનુષ્યનો કાબુ 
ન હહેતા, મતુષ્ય પર લાગણીનું વર્ચસ્વ જામી જાય છે ત્યારે તે 
લામણી 'સ'રૂપ બની નાય છે |! 

જનૃદરરીનના દેછિબિડુથી જીવ માતના અધ પતનતુ મૂળ 
આ જસ છે! પરતુ ને તેને પ્રશશત રૂપ આપવામાં આવે તો 
તે જ ઉન્‍્તત્તિ કરાવે છે અડી આપલું એ વિચાર કસો છે કે 
અપ્રશશ્ત ૨સોને કેવી રીતે પ્રશ્મ્ત રસમા, વાગી આત્માતુ મકાન 
ઉત્યાન કરી શકીએ 

સસાજ્મા જીવ પતિભ્રમણુ કરે છે તે સાગારિક કષાયકલુવિત 
અસે વિવયવાસિત શિન્ન ભિન્ન પ્રસંગોમાં ભવે છે, કે જે 
પ્રસગો જીવાત્મામા સૂતલી લાગણીઓને ૯૨કેર છે, જીવાત્માના 
સાનસિક ગ્રયાહેઃને કયાયકકુવિત અને વિષયવાસિત ખનાવે છે! 
અને તેતર કેવુ કરણુ પડ્શિ!મ નિપજે છે! માનસિક વ્યાપાર 
પર સુખ્યતયા નિર્ભર એવા ક્મ્'ભ ધથી જીવાત્મા જકડાય છે 


[૭] રી 


કેમકે મતોવ્ગણાથી અતિ નિક્ટવર્તીસ કાર્મણુ વર્ગ ણા છે | અને 
કર્મ્ભધમાં જેની રસપ્રચૂરતા તેનની કર્મોની ટીર્ધાતિદીર્ઘ સ્થિતિ 
અને તીદ્ર ક્વદાયકતા 


કર્મબધમાં “રસ'ની આવી પ્રધાનતા છે, તે વાતને સ્વીકારતા૨ 
છવાત્મા મા? ગ્સ' અગેની સર્જતોસુખી માહિતિ મેળવવી 
આવશ્યક 9ની જાય છે, કૅ જે માહિતી તેની દિન્યદણિતે 
જગાડનાર છે, જે માહિતી રસના પ્રવાહેને અધ પતનની દિશા 
માથી વાળી લઈ 6 નતિંના ક્ષેત્ર પર વડાવનાર છે 


આપણું અનાદિકાવીન લાગણીઓ, કૅ જે ભિન્ન ભિત 
નિમિત્તોને પામી નિમિત્તને અતુરૂપ રસની કક્ષામાં અ વીને ઉભી 
રહે છે, તે લા લીઓ થી નમસ્કાર ભડામ નના વિશાળ મત 
પર કેવી રીતે વહાવી ચકાય, તે લાગણીએ નમસ્કાર મંત્રના 
નિમિત્તને પામી ઉચ્ચતમ રસની ભૂમિકામાં આવીતે ઉતી ગ્ર 
તેની માર્મિક વિસાયણા અહીં કરશુ ! 


પરતુ એ વિચારણા! કરવા પૂવેપ આપણું એ - કટુ 
નેઇએ કે નમસ્કાર મતના અધિદાતા પચપરમેક્અિટ 5% 
લાગણીએને ઉમ્ચતમ રસતા સ્વરૂપે નમરકાર શ્૯:%2ન 
શોધી હતી! 


આપણે નવ રમોના પૃથક્કરભુ પર જઇશ, ઝે ૬;- 
ભવસ્થાન કયુ છે? રસોના આવિર્ભાવની કક કવ છે? 
સોનુ સ્યૂલર્વરૂપ કૅવુ છે? રસોની પરાશણી ક# રુ. 8” 


અને અતે નવે રસોનો અનુભવ થી નમરક ઝક. ર સરે 


[૮] 


ઢેર શકાય? અને એવો મિણ અનુભવ આત્માની ડૅવી ભ્ય 
ઉન્નતિના સૂચક છે? 


મતુય જન્મે છે એની સાથે જ નવ ભાવો રહેલા હેય છે; 
કે જેતે જન્મજાત' ભાને કહી શકાય, રસશાગ્રમાં તેને 
ક્થાયીભાવે? કહેવામાં આવ્યા છે શતિ, હાસ્ય, શોક, ઝોધ 
ઉત્સાહ, શય, જીગુપ્સા, વિસ્મય અને શમ, એ સ્ધાયીભાવોતા 
નામ છે 

એ સ્થાયી॥ાવો જે નિશિતસાને પામીને અશિબ્યક્ત થાય 
છે, તે તિમિત્તાને “આલ બન વિભાવ' કહેવામાં આવે છે 

એ સ્થાયીભાવા જે નિમિત્તોને પામીને વૃષ્િગત ખતે_ છે, 
તેસે 'ઉદ્દીપનનિભાવ' કહેવામાં આવે છે 

રસની અભિવ્યક્તિ વખતે થતી શારીરિક સેછાએ વકીરેને 
અનુભાવ' કહવામા આવે છે ન્ત્યારે ભિન્ન ળિન્ન કસેોના 
આવિર્ભાવા વખતે અતુભજ ગોચર થતી જુદી જુદી લાગણીઓને 
બ્યભિચાર્‌ીભાવે? તરીકૈ સળોાધવામાં આવે છે, તે 'સચારીભાવે” 
પણુ કહેવાય છે 

આમ વિભાવ આનુભાવ અને ભ્યભિચારીભાવો વડે વ્યક્ત 
થતા શ્થાયીભપ'્વો એ જ રસ છે, કે જે માતસિક ભાવનાઓના 
અપેગરૂપ નથી, પરતુ ચોકક્સ નિમિત્તોને પામી જીવાત્મા 
- ગાતર કે બાદા ભાવોતું પુન સુન પરિશીલન-ચિ તન કરે છે, 
તે પરિશીતન-ચિતન જ રસરૂપ ખની જાય છે ! 

એ રસ એવા અકૃત્રિમ આનદનો જનક બતે છે કે જે 
બઆતદને આસ્વાદ બ્રહ્માના આસ્વાદની હરીફાઇ કરતે હેય છે |! 


[૯] 


રસ એગ્લે રખે ઝાની લેતા કૈ માત માનસિકભશાનોનુ 
પરિશીવન કે ચિતન્‌, પરતુ રસની સીમામાં પ્રસેક આતશિકિ 
| ભાવતાના સ્‍્મરણુ સાથે એ ભાવનાના કર્તાતુ (આત્મ) 
શૃમરણુ પણુ સમાય છે, ' માગલ્મરળ «લ 7 ને! ફ્લિતા? આ 
છે, કૅ આવેગોને અવુભવ એ રસ નહિં કિત્તુ આવેગેતા 
ભનુશવનુ જે સ્મરૃણુ એ રસ 

રસ અગેની આટલી પ્રાથમિક માહિતી આપ્યા પહી, 
પ્રસૈક રસના વિશાવ, અનુશાવ નને વ્યભિચારીભાવે થ્રી 
નમરકાર મહામત્રમાં કઈ રીતે [પાયેવા છે, તેનુ સશોધન 


આપશે કરક! 
કક. 


૧, મહામત્રમાં 2ગાર 


ચૃગારતુ ઉ ભવ સ્યાત છે ૧તિ-પ્રીતી શતિ મતુષ્યની 
અનેકવિધ લાગ્રલીઓ ચિત્તરૃત્તિઓમાતી એક પ્રધાન લાગણી 
છેં, તે હાગભી આતર અને બાલ ભિત ભિન્ન તિસિત્તાને 
ભતુરૂપ *ૃદ્ધિ પામે છે 


વસતાદિ કહુએ પુ પ, સ્ુગધી, બલકારુ ઉત્તમ સ્થાન 
શ્રવણુ મીડા વગેરે. નિમિત્તોને પામી રતિની લાગણી શગારમાં 
પન્શિમે છે, કે જે નાટયશાગ્રોમાં “સ ભોગ-શ ગાર કરૈવાય છે, 
આ સભેગ-શગારને! બાહા ઇન્ઝ્યિ સાથે સબધ છે, એની 


અભિન્તક્તિ કટાક્ષ, અગોાના અભિનય મધુર વાકચે. વગેરે 
દ્વાયા થાય છે 


ડ્‌ 


4... ડડ. 


[૧૦] 


ર્મતરગિણીમાં યુવાન ઝી-સુસ્ષના પરિપૂર્ણ પ્રસાદને 
અથવા પજિપૂર્ણુ રતિભાવને શૃગાર નિદેષ્શાચો છે 


જ્યારે નમસ્કાર મહામ પ્રથેની આપણી પ્રીતિ ઉતિ) 
કષા નિમિત્તોને પામી શગારરસમાં પરિણુમે ? 


તે માટે મડામત્રમાં પ્રથધમત નમમ્કરણીય અરશિહિત પર 
સાત્માના સમવસરણુમાં આપણે જઈએ પરમાત્માના સુર્ય 
પ્રકર્ષથી દોડી આવેલા કોટિ કેઈટિ દેનેએ સજે'લી વસ તથી ય 
અધિક ભાહુવાદક ઝતુ] વરસાવેલા સુરભિસભર ગુ પો! પૃથ્વીની 
પથારીએ પથરાચેગી ગન્ધોક્કની સુવાસ | રત્ન સુવણું' અતે 
રૂપાતા કિલ્લાઓતુ સમવસરણુતુ ઉત્તમોત્તમ સ્થાન | ક્જ્નિરીતદ 
સીઠા ટછ્ પરને પણુ ભૂલ્ષાવી દે તેવી અતુપમેય વાણીનું શ્રવણુ ! 
રેબ-દાનવો અને શજરાજેશ્વરીબી જિનભક્તિની લીલા | 

એથી ય અધિક સારાય વિશ્વ પર ઉચ્ચતમ પ્રણુયને ધારણુ 
કરતા પ્રણુયસ્વામી તીથ કરદેવ ! અ વાસ્તવિક ગૃણિના નિમિત્તથી 
આપણે રતિભાવ શૃગારમાં પરિણમે છે! એ પરમાત્મસૃછિ 
નિરખતા નયને ચમકી ઉઠે છે] ચિત્ત ર્તખ્ધ બની જાય છે] 
નશસાના સૂરો વહે છે! અને એથી ય અધિક «યારે પરમાત્મ 
મ્વરૂપતા સથોગસુખની પરમાત્મ સ્વરૂપ સાથેની એકમેકતાને 
આનદ પ્રાસ કરવાની આતર અભિલાષા તીવતર ખની જાય છે 
સારે 'સભોગ-શૃગારુરસની પરાહાછા આવી જાય છે | 

વગી પરમાત્મા પ્રત્યે અ તરાત્માનો પરિપૂર્ણ પ્રમોદ પ્રગટી 


જાય છે ત્યા રસતર ગિણીકારની સગારની વ્યાખ્યા પણુ સ પૂર્ણ 
સગત અની જય છે! 


[૧૨] 


માસ્યની લાગળીના ઉત્તેજકે। તે તે લાગભીને ઉશરતારા તમા 
તે દ્વામણીતૈ હામશ્‌ીમાથી રસતી કેન્મિં ઉઇ જનારા નિમિત 
ળેરાળ સુખાકૃતિ, કઢગા વેષ-ાભૂથણો, નિર્જજતા, ચ ચળતા, 
ઝઅગતની તિકૃત ચેછાએા વગેર છે 

ને જયારે ષમવાની લાગ્રણી “ડાયર ' ખની જાય છે 
તારે તેની અભિવ્યક્તિ અગોપાગોની વિવિધ ચેષ્ાએથી થાય 
, હઠ ક્ર છે, નાક છુવે છે, ગાવ રતાશ પકડે છે, નએ 
કસક થાય છે 

હારયના ખે પ્રકારો છે પોતે હમું બીજાને હસાવયુ 

બન્ને પ્રકાશ છ-છ કે[ટિમાં વિભાજિત કરાયા છે સ્મિત, 
કનેત, વિયસિત, ઉપરૃસતિત અપટસિત અને અતિડસિત 

ધનમાં રહે કે, ઉત્તમ કેત્તિ સનુષ્યું હાસ્ય “સ્મિત' 
તેમજ 'ઠસિત' તરીકે સબોધાય છે, એમા પામર જનની જેમ 
અડખડા? હાસ્ય ઝૈ નિષ્ઠુર મરકરીનો ભાવ નથી ષેતેો, એમા 
તો. વસ્તુત્તુ અ તસ્પર્શા આછું સિમિત હોય છે 

ભાપણી જન્મજન્માતરની હાસ્યની ફહજ લાગભી નમસ્કાર 


શહામ નતા કયા આલબતોથી બળા ક 
જસ'માં પરિણુમે!થું ' ન 
સામર્થ્ય ન ક્ર 
હા, આપણી 
પાગે પરમેછિઓના ૧ 
ત્યા પહોચીશું ત્યારે 


વિભાવ પ્રાપ્ત થશે 


[૧૩] 


હાસ્યની છ કે[ટિમાં ઉત્તમ કોન્તિ હાસ્ય છે સ્મિત, તે 
પછીની હન્રિત યાવત્‌ અતિટસિત સુધીની પાચે કૈટિતા 
હાસ્ય અતુકમે ઉતરસી કેના છે, કે જેનો આવિર્ભાવ કસિક 
મધયમ અતે અધમ સુરૂષા ૩ર છે 


મડામત્રમાં તો ઉત્તમ ફેટિતા 'સ્મિત' હાસ્યરમથી પણુ 
ભત્યુત્તમ કોટિના હાસ્યરસ સાધક અતુશવે, તેવા ઉત્તેજક 
નિમિત્તો સાપડે છે 


તે માટે સાધકે એક ખુણામાં ઉમા રહી એક ખાજી 
મઠામત્રના અધિઠાતા પાચે પરમેષ્િઓની મહાપવિત્ર અવસ્ધા 
વિચારવી પડશે, બીજી બાજી એવા શ્રેઠ આલબને। પામીતે પણુ 
જગત તેનાથી નિરપેક્ષ રહી પોતાના હાથે જ પોતાની ડુજશા 
કે4ી સર્જ છે, તેનુ ચિત નિરખવું પડશે, કે ?ે ચિત્ર આપણુતે 
હાસ્યરસની ઉચ્ચ આધ્યાત્મિક સપાટીએ ૯ઈ જશે. 


અર્ડિત પરમાત્માની સર્જ શ્રેષ્ઠ સુષ્યપ્રકર્ષ પર્‌ પણુ કેવી 
વીતરાગ દશા! «યારે જીવાત્માની તુથ્છઠ અને માસુલી સુણ્ધોક્ય 
પર્‌ પણુ કેવી રાગાધ દશા! 


ડા! સિદ્ધ પરમાત્માની કૅવી ક્મ'રડિંત પરમ નિર્મળ 


દશા! ત્યારે જગતના છુવેની કેવી કર્મ્મવીન ખરાબખસ્ત 
અવસ્થા! 


આચાર્યની સારાય વિશ્વમા પકિત પચાશારતા પ્રચારની 
કેવી તમના જયારે ભવમાં ભમતા પ્રાણીની કેવી પાપ-પ્રચારની 


પામર પ્રડૃત્તિઓ | 
ઝૂ 


[૧૪] 


ઉપાધ્યાયની ડેવી થૂતના અધ્યયત-અધ્યાપનમાં લીતતા? 
«યારે અગ્ઞાનમાં અધડ તા જીવની કૈવી જડવાદતા ચલે રે! 


સાધુની કેવી ઉપસર્મટ-પરિષડ, ત્તપ ત્યાગ અને ક્માદિ 
શુક્ષામાં રમણુતા «ત્યારે જીવની સોહષમયી જજાળમાં કવી 
વિટભણા! 

આ નિરીક્ષણુના આલ્બતથી આપ] હાસ્યરમની આધ્યા 
ત્મિક ભૂમિકા પર પહોથી શકીએ 


સાવચેત રહેજે | ભાપણે “હામ્ય'ની સૌોહજન્ય લાગણીને 
પ્ાષવાનુ પ્રતિપાદન નથી કરવુ! આપણે તો અનાદિકાળથી 
આત્માના ઔહવિકાર-હાસ્યને નામરેષ કરવા પ્રયત્ન કરવો છે 
હાસ્યની મોહજન્ય લાગળીનો પ્રવાડ આપે એવા એક 
મહારણુમા વાળવે! છે કે જે રણુમા તે ગત્રાહ સૂર્યના પ્રચડ 
તાપથી શોષાઈ જાય ! છે પ્રવાહનો ચીવો શોધ્યો પણુ ન જરે! 
ભને એ મા? જ આ એક સાહસભર્યો છતા ય પ્રશ્ન પ્રયત્ન 
થઈ રહ્યો છે 

નમસ્કાર્મહામ તમા હાસ્યની લાગણીને પ્રશસ્ત માગે” 
ઉસેજનારા નિમિત્તો ગોધવા આપણે આપણી દિને સ્યુવતે 
છોડીને સૂક્ષ્મમા, ખાફાતે ત્યજી આતરમાં, કાત્પનિકતે છોડી 
વાસ્તવિકતાના ગર્જ સુધી વિસ્તારની પડશે 

એ વિસ્તારમા સારા ય જગતની કર્મો દ્વારા થતી વિચિ4 
પર્થિતિ હાસ્યરસના ઉત્તેજક નિમિત્તો તરીકે દૃષટિગે;ચર થશે. 

ચારે ગતિમાં એક એક છીવાત્માનુ પર્ભ્રિમણુ એ જ 


[૧૫] 


છીવાત્માઓવી રૃવત્તના વૈસવ-વિંદ્ાસોમાં મસ્તી એ જ 
આદત્માએાની પશુમાં પધરામણી એમષી જ નરકાગાર્મા 
થતી સહારક ક્થિતિ ને તેમનો જ મતુ-્ય તરીકે યતો 
અભિવાદ 


એક એડ ભવમાં પણુ જીવાત્માની કર્મપરવશતાથી સજા તી 
શરીરની સુડાછાતા-એડોકતા ગરીગાઈ અતે થીમતાઈ, સજ્ઞાતતા 
સે અજ્ઞાનતા; સબળતા ને નિર્ભળતઃ, યશ.કીર્તિ મે અપજાક, 
નીચત્તત ને ઉચ્ચત્ત, ભાવનાઓની નિર્ષ ળતા ને શ્રવિતતા 
વગેરે કોડ કેડ વિચિતતાએ સોંષકતું દૃદિબિ ડુ બને છે, ત્યારે 
સાધક ઉચ્ચતમ હાસ્યરસ અતુભવે છે, કે જેનો આવિર્શાવ 
રૈના બગોપાગેો કૈ વાણી દ્રારા નથી થતે,, એ અવિર્શાવ તો 
એક અઆતમસ્પર!ા પછ? સવેદનરૂપ જ થાય છે એમા ખાડષ2 
હાસ્ય નથી હોતું એમા નાક એ ગાવ ઉપસી નથી આવતા, 
એમા મો લાવ નથી બનતુ! 


જગત વિચિત્રતા નેઇતે ડુસે છે, જગતના તે હાસ્ય 
પર નમસ્કાર મહામત્રનો સાધક હેને છે? કેમકે જ્યત 
ક્યુવને જેઇને સે છે, ખાદ્યને ને હસે છે, કા પનિકતે જેઇને 
હરે છે, તેમનું એ હાસ્ય સૂથ્મનાં ટછાસે, આતરના દાત 
વાસ્તવિકતાના દદ્ટાતે હાસ્યપ્રક બની જાય છે! અને તે પ્રશસ્ત, 
પવિત્ર અને નિષ્પાપ હાસ્યરસના મહોદધિમાં ન્યારે મડાથે 
છે જ«યારે આમ મડામ તમાં હાસ્યરસ આધ્યાત્મિકતાની સપાટી 
પર્‌ અતુશવાય છે ત્યારે મડામ નતો એ ઉપાસક આ. 
જાગૃત બત્તી # બધેથી અતુપમ મિ 


[૧૬] 


૩, મહામત્રમાં કરૂણુરસ 
શૈોક'તા જન્મજાત ભાવમાથી ફરણુરસ ઉત્પન થાય છે 
કેવેશ; પતન, સ્નેહનો વિચોશ, વેભવનો નાશ, સ્નેહીમા 

મૃત્યુ, અપ્રિય શખ્દ-શ્રવણુ ડુકમા ઈટ વિચોગ અને અનિઇ 

સચોગરૂપ વિભાવાથી (નિમિત્તોયી) શોક ઉત્તેજિત ખને છે, 
દ્યારે કરુણુરસનુ ઝરણું પ્રવાહિત થાય છે 


# 


એ કરણુરસ, અસ, વિવાષ, ગાતરોની શિથીવત#, સ્૪તિભ્ર શ 
વગેરે અતુભનોધી અનુભવાય છે 


જગતમા જીવા અપ્રિયના સચોગથી અતે ઇટતા વિચોગથી 
બ્યાકુળ ખને છે, ચોકમસ્ત ખતે છે, આજ્તુ પાડે છે ને કરૂણુ- 
વિલાપ કરે છે! પરિણામે તીવ્ર પાપબધ રરી આત્માને 
ડુગ'તિની દિશામા લઇ નાય છે 


જોક એ મોડનીય-કર્મની એક અવાતર પ્રકૃતિ છે, તેતો 
હાસ્યાદિ નવ તોકષાયમાં સમાવેશા કરવામાં આવ્યો છે, તે 
શોક'તો ઉદય આત્માને પાપકમ'થી લેપે છે, તેથી પારલોકિક 
અહિત ઉપનાય છે 


તેમજ અહીં પથુ ચોમી છાયામાં જીવ સુખતે અનુભવી 
ચકો નથી, શાતિમય જીવન જવી શકતો નધી, નૈ શેક 
પીત્રવર ખની જતા તેના શરીર પર અને સન ૫ર પણુ બુરી 
સ પડે છે, શરીર શિથીન અને રે (ગસ્ત બતે છે, મન 
વડૂળ અને રપૃતિભ્રદ બને છે 


[છુ 


આ વિકટ પરિસ્ધિતિતે નાખૂદ કરવા 'શોફ'તી સહુ લાગન 
દતે આપણું પચપરમેષિતા પ્રભાવક વિશાવો ( નિમિત્તો )ે થી 
પ્રશસ્ત કરૂણુરસમાં તાણી જવી પડરો, તો આપણે પાપકર્સાના 
ડુંમકથી નચી કઇ, સહિક-મારકોકિક અધ પ્તતથી 
ઉગરી જઈશ] 


અહીં એ#લુ આપણુ સ્પછ્ઠીક ણુ કરી લઈએ કે 'કરૂણુરસ' 
અને કસ્ણુા ખને ભિન્ન છે 

૧રુણુ' એ ભાવના છે, «યારે 'કરણુરસ' એ આત્માનુ એક 
ગષેરાટીશર્યું મર્મસ્પર્શી સજેદન છે 

એ સવેદન બે પ્રકારે પ્રગટે છે - (૧1) સ્વનિઇ, અર્થાત્‌ 
શ્વાત્મા પર થતા તિરસ્કાર, માર, અપ્રિય શ્રવણુ વૈભવનાશ .. 
વગેરે વિભાવાથી જે અરેરટીભર્યું ક પાવનારૂ સવેલ્ન થાય તે 


(3) પરનિષ્ઠ, અર્યાત્‌ બીજા આત્મા પર આવી પટેવી 
આપત્તિ અગર વરસતા જુ મના દર્શતથી આપણામાં પ્રગનતુ 


સવેદન, આ કગ્ણુરસની કથાને અગેજીમાં “ેજેડી' કરેવામાં 
બાવે છે 


પ્રશસ્ત કરૃણુરસથી આપણે ઘણા સુપરિચિત છીએ 

ન્યારે આપણે એક સતી સીને કૈ જે શુતીયલ છે, જે 
પત્િભક્તિપરાયણુ, નચ્ર અને આત્તાકિત છે, તેના પર તેના 
પતિ ક્ર વરસતો જુ"મ દેખીએ છીએ ત્યારે આપણું હૈયુ 
અષેરાટી અતુભને છે! “અરરર બિચારી પર આવે! ટૂર જુ મ!” 

નસ્‍્તો પસાર કરતા ખીલતા બાળ પર અચાનક મોટરના 


કસક, 


[પ્ત 


ચકો કરી વળતા આપણી આખો બધ થઇ જાય છે હૂંધ્ય 
થડદી રહે છે “અરરર ખી કારમી બૂમ પાડી ઉઠાય 91] 
આ છે “પરનિષ્ઠ' કરૂણુરસ 


જતારૈ મનુષ્ય અચાનક પૈસાની એમા આવી પડે છે, 
અચાતક ક્તેહિતે! વિચોગ (મૃત્યુ) થાય છે, અચાનક લ્રયકર 
રગનો છૂમલે થઇ નાય છે ત્યાર તે કરૃણુરસને અતુશને છે 
આ જવતિષ્ઠ કરૂણુરસ છે 

નમરકાર મહામત્રનો સમારક આત્માં મડામનમાથી કરૂણ 
રસનું ઉશ્ચ આધાત્મિક સ વેદન અતુભવી શકે છે, તે માટે 
તેભ પરમેછિએના અતસ્તલ સુધી પહેચવું પડે, તે માટે તેળે 
પરમેષ્ઠિઆના છીવન અને સિદ્ધાન્તનો સુમધુર સવાદ ચુથવો 
પડે, અને આપણું અહીં તે મા?નો જ પ્રયામ કરીઃ]! 

“તમે નત્દ્િતળ” પત્તા સ્મરણ દ્રારા અરિઠત પરમા 
રમાતા આતમત્ત સાધે આપણે સબંધમાં આવીએ છીએ, અને 
તે માહે આપશુદ અતિ નિક? તીથકરદેવ શી મહાવીરરેવ પર 
આપપ્‌ી દૃષ્િ જાય છે 


પરમાત્મા એક એડુ ઉચ્ચતમ કૅટીતુ આત્મદ્રવ્ય છે, 
એક બેવુ પતિતતમ પાત્ર છે કૅ સહેજે જ આપણું છૃંત્ય 
તેમતા પરસે ખે ચાથ છે આકર્ષાય છે 


એવા સર્વોત્તમ ભાત્મદ્રજ્ય પર «યારે આપણે એક તુચ્છ 


ગોતાળીયાને જુ મ ચુજરતો જેઈએ, ત્યારે (?ય કાળો કકળાટ 
બતુશને છે “અહે તા બિચારો ગોવાળીયો કેવે! કષાયતા 


દે 
અગ્તિમા મની રહ્યો છે આવા પરમપુગ્ય પર ફરતા ચુન્તરી 
એ કથી ડુર્ગુતિમા ક્ેહાઈ જરે? 9 
પરમાત્માના આ છીવન પ્રશગ સાથે તેમતા મિદ્ધાન્તતો 
સુમૅન આપણું આ કરૂણુરસના સવેન્નથી કરી શ્રીએ, તોઃ 
તે કરૂશુરસ પ્રશસ્ત બને છે 


પરતુ ને આપધેુ ગોવાળીયાને ડટ કરીએ, અનૈ પરમાં 
«માની દયા ખાઇએ તો તે પ્રશરત કરૂણુરસ નથી બનતો, ત્થી 
પાપકર્મનો બ'ધ થાય છે, થિત્ત કડાયકગુવિત બતે છે 

ઘોર કર્મોના ગજ્ને ઉપાજી' «યારે સ ગમ દેવ છ મનિનાના 
અતે પોતાના નિવાસરથાતે ચાલ્યો જાય છે, ત્યારે પરમાત્મા 
તેના પ્રસે ઇં દૃણિ રાખે છે? “અરેશેર (બેચાર મને પાથીને 
ભા કેવા ડુછ કર્મોનો બલિ બની ગચો -. ગિચારો સસાર 
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«ત્યારે નમરકારમહામત્રનો આરાધક અમ ન દદિતે 
સમસ્ત વિશ્વ પર વિકમાવે છે ત્યારે- 

ઈન્રાસત પર ભારૂઢ થયેવ જીવાત્માતે જોઇ તેનુ હૈયુ પૂજી 
ઉઠે છે-“અરેરેરે નિચારો મોહની મડા રા“ધાનીમાં સપડાયો. 
છે તેના આત્માની કઇ દુર્મ્શા થગ્રે? ” 


પાપવ્યાપારોના બજારમા «યારે છુવાત્માએ દેખા દૈ છે 
ત્યારે મહામંત્રનો આરાધક કપી ઉઠે છે , “બરે! અ તાપ 
પિશાચોાતા હાથમાં ઝડપાયેવા આત્માએ બિચારા હણુ ઈ જરો 
ડુર્ગતિમ! દ સે અતુભવસે._..” 


[શન] 


જેમ ચાતપા માળની અગાસી પરથી પડતા માણુમને 
જેતા જીડ કરૃણુરમના પાતાળફૂપમાં ઉતરી જય છે તેચીમ 
પાડી ઉઠે છે આખોમા ઝળઝળીયા ભરાઈ જાય છે દીવ 
દ્ર'ી ઉઠે છે 

તેમ આદત્મમમૃદ્વિના ગિખર પરથી પડતા કેઈ ન દિધેણુ 
શુનિ કઠજરિ વાજજિં કૅ કારગિક સુતિ જેવાને જેને 
ભકડામનતના ચાધક આત્મા | છૃદય રડી ઉઠે છે! અ તર ત્મામા 
શીશકા પડી «ય છે “અરરર આ શું ચયું? આલુ ઘોર 
પતન? વજવેોણતના મૃત્યુ સ્વરૂપ મધ પતન? 


આમ ધર્મસમૃહ્ડિરૂપ ઇઇતા વિચોગમાં અને પાપન્યાપારકૂપ 
અનિંદતા સચોગમાં મભડામ તનો વધક આત્માં પ્રશસ્ત કસ્ણુ 
કસતું સવેવ્ન કરી શકે છે! 

ભ થઈ “પરતિષ્ઠ કરૂણુરસ ઊી વાત 

જયારે, સાધક પોતે પોતાના જીતનમાં પ્રત્યાઘાતો પરથી 
પણુ પ્રશસ્ત કરૂણુરસતું તીત્ર સવેત્ત અતુશવી શકે છે-અતે તે 
માટે અતિ ઉત્ઠઢીત બનેવા ચારિનાશિલાડી આત્માતે સ સારતા 
કાશગારમાં જકડી શા 
ચાશિતાશિલા4વી આત્માન 

તેતુ કાળજી કપ 
અજ્નાગી આ સસાર 


સયમરૂપી ઇંષ્ટતા 
અતિષટતા સચોગમાં તે 


[૨૧] 


જે કેઈ ધર્મકરણી ન થઇ શકતી હેય અને જે જે પાપો 
ભાચરવા પડતા હય તેમાં કન્ણુગ્મ અતુશવી શકામ છે 

આમ પચે ય પરમેષિના તે તે રીતના સુન પુત શ્મરણુ 
ચિતન દ્વારા નીપ? તા પ્રશસ્ત કરૂણુરસથી આત્મા જાવિત અની 
«તથ છે તેતે સાવિત બનેનો આત્માં પછી નમસ્મર મહામ તરમા 
એવે લીન બની જયુ છે કૈ તેમા તે એકાગ્ર ધ્યાતનો આસ્વાદ કરી 
શકે છે તેમજ મહામત્રના અપિષાતાઓતુ શ્મર્લુ કરના હ્દય 
ગદગદ ખની જય છે નેત્રો ભીતા બની જાય છે વજન 
કરતા વાળી તૂરી નય છે અતે મહડામતતુ સ્મ ણુ રસમય 
બની જાય છે 

- ૪, મણામત્રમાં રાદ્રરસ 

શૈદ્રરસનો શ્થાયીજ્ઞાવ “કોધ' છે 

તિરસ્કાર, તાડન, કકેર વચન, ટ્રેડ, મત્સર.. વગેરે વિશાવા 
દારા શોદ્રરસ ઉત્પન થાય છે 

શૈદ્રરસની અશિગ્યમ્તિમા નેન લાલ બની જાય છે, ભુરી 
ઉચી ચઢ છે શેડ ક્રફર છે, લત કચકચાવાય છે, ગમડ્શણુ, 
મારવુ લોહી કાહવું.. વગેરે થાય છે, યુષ્મ કરે છે, હથિયાર 
દ્ેકેછે અગોપાગ ઠપે છે 


કોધ એ કાય” છે, કોધ-કયાયની તીત્રતા «તયારે થાય 

છે ત્યારે તેને જૈત પરિભાષામાં રૌદ્રધ્યાન કરેગામાં આવે છે, 
જતે એ શોદ્રધ્યાનને નરકગતિની નિશાની નિરેચેનરી છે 

શ્રપ્રચસ્ત *' -ક્્શયકરતા કર્મબ'ધતા હેતુથી જ છે. 

ક ન 


ક 


શ્રિ 


એમ નથી, પરતુ રોદ્રરસથી મતુષ્ય પોતાના કુડુબ માટે, ગામ 
શા? રેશ મા? સારાય વિશ્વ માટે ભયરૂપ ખને છે, તેથી 
પણુ અપ્રરાસ્ન શૈદ્રરસ ભય ઠર છે 


પણુ એજ રૌદ્ર-્રસને પ્રશસ્ત રૂપ અર્પવામા આવે, તો એ 
મારક નૃહિ પણુ તારક નીવડે છે 


મહામત્રતા સ્મશણુથી, મહામ નના " આતરસ્પર્શીપ પરિશી 
લતથી કોધને! સ્થાયીભ્રાવ પ્રશસ્ત સેટ્રસમા પરિણમે છે, કૈ જે 
શોદ્તતાના બગ્તિમા મનષી તમામ અશુભટૃત્તિઓ હોમાઈ જાય છે! 


મહામતરના નાયક પાચ પરમેષ્ઠી મડામતના સ્મારકને 
જીવતત્તની વાસ્તવિક્તા બતાવે છે, તેની સામે - જીવતત્તની 
સર્જાથેલી કૃતિમતાના કાયલ પણુ તેઓ દર્શાવે છે 


કોધાદિ આતરશચુએ। દ્વારા થતો ઉપડાશ, શાતા-અશાતાદિ 
કર્મો દ્રાર થતુ નયાકમણુ, જ્ઞાનવરણીયાદિ કર્મો દ્રોશ સર્જતિ 
અજ્ઞાનતા, અપયશ -મનાદેયાદિ કર્મો દ્રારા યતો તિરસ્કાર, 
લાશાતરાયાદિ કમો દ્રારા થતી કગાલ્રિયષત પોતાની જાત ૫૨ 
આવી ડુશ્મ્તોની ઘેરામણુને નેતા સાધક કપી ઉઠે છે | એના 
અશોપાગ મેજી ઉઠે છે દુશ્મનોને પરાશ્ત કરવાના આયુધો 
શૈધવા લાગે છે ડુશ્મતે! પર પ્રહાર કરવા તત્રપાપડ બની ઉઠે છે 


અતે «યારે એ ઝાઝરીય! સ્રુનિ જેવા સાયુપુરપોને પાડવા 
મથતી કુલગ નારીતા કામાવેશ જુએ છે ત્યારે તેતો શૌદ્રરસ 
મિલોળે ચઢે છે! મનતે એમ થાય છ કે “લુચ્ચા કામ-કોધાદિ 
શતઝુએઓ | બા તમારી ખરમાશી? ? આતર ડુશ્મનોની પિછાન, 


[૨૩] 


ડુરમતોની પથરાયેલી ભેદી જાળ, યુહ્ધભૂમિની માહિતી, યુષ્ 
સાટેની શસ્સામગ્રી વગેરેને સ પૂર્ણ્‌ મ્યાવ આવી જતા શ 
પ્રશસ્તતર રૌદ્રરસમદ સર્વા ગીણુ નિમ્ન ખની «તય છે 


અને «ત્યારે સાષકને એ સત્ય હકીકત જાણુવા મળે છે કૅ 
થોદરાજલેકના મથાળે ગિરાજેલા અતત સિષ્ષ શગવ તોએ પણુ 
પૂર્જસાધનાના કાળમાં આ રીતે આતરડુશ્મતો સામે ગ્રેઇનમ 
શે્રસથી સયમઇછવનની રણુભૂમિમાં સશ્રામ ખેનીને એ પરમ 
ભને ચરમવિજયી અવસ્થા પ્રાપ્ત કરી છે ત્યારે સાધકતો 
ત્રશરત રોદ્રરસ વધુ ઉત્તેજિતિ બને છે, અને એક તિક્ષવ 
વિશ્વાસથી તે સાધનામા વેગવત ખને છે 

ક્ષપકમ્રેણિના ધાનાગ્તિ એ શું પ્રશસ્ત રોદ્રરસની ઉચ્ચતમ 
સપાટી નથી? નમસ્કાર મહામતમાં એ ઉચ્ચતમ સપાટીએ 
જીવતે પહોંચાડવાના સેકડે નિમિત! પડેલા છે 


અહીં તો માત્ર આપણે એક વિચારની રેખા જ દેરવાતા 
પ્રયત્ત કયો છે, એ રેખાએ રેખાએ જેમ જેમ વિચારક 
થાલરે તેમ તેમ તે રેખા મટી ચીલે! ખની જચે ચીલો 
મને માર્ગ રાજમાગ પલુ બની જશે ! 
દ? 
પ, મહામત્રમા વીરરસ 


વીરરસ “ઉત્સાષ'તા સ્થાથીભાવમાંથી ઉત્પન્ન થવાના વિભાવો 
અર્થાત્‌ નિમિત છે નીતિં, વિતય, ખળ, પરાકેમ, શક્તિ, 
પ્રતાપ, પ્રભાવ વગેરે 


શ્રિ 


એમ નથી, પરતુ રોદ્રરસથી મનુષ્ય પોતાના કુટુબ માટે, ગામ 
મા? દેશ માતે સારાય વિશ્વ માટે ભયરૂપ અને છે, તેર્થ 
પણુ અપ્રશસ્ન રોટ્રસ ભયકર છે 


પણુ એજ રોદ્ર-રસને પ્રશસ્ત રૂપ અર્ષવામાં આવે, તો ૨ 
મારક નહિં પણુ તારક નીવડે છે 


શહોમનના સ્મરણુથી, મડામત્રતા આતરદપરી” પરિશી 
લનથી ફોધતો સ્થામીભાવ પ્રશસ્ત શૈદ્રરસમા પરિભુમે છે, કે જે 
શૈદ્તતાતા અગ્તિમા મતની તમામ અશુભરૃત્તિએ છેઃમાઇ જાય છે! 


સહામતના નાયક પાચ પરમેષ્ઠી મડામનના સ્મારકને 
જીવતત્ત્વની વારતવિકતા ખતાવે છે, તેની સામે - જીવતરની 
સર્જાચેલી ફૃતિમતાના કારથ્‌! પણુ તેએ દર્શાવે છે 


કોધારિ આતરશ્સુએ દ્વારા થતો ઉપ્સ, શાતા-અશાતાદિ 
કર્મો દ્રારા થતુ ભાકમણુ, સાનવરણીયાદિ કર્મો હોરા સ્જાતિ 
બજ્ઞાનતા, અપયશ અનારૈયાદિ કર્મો દોરા થતો તિરસ્કાર, 
લાશાતરાયાઠિ કર્મા દ્રારા થની કગાલિયત પોતાની જાત પર 
આવી ડુશ્મતો ઊં ઘેરામણુને નેતા સાધક કપી ઉઠે છે ! એના 
અશ્ઞોપાગ પ્રછી ઉઠે છે દુશ્મતોને પરાસ્ત કરવાના આયુધે 
શૈધવા લાગૅ છે ડુશ્મનો પર પ્રડાર કરવા ત-ડપાપડ બની ઉઠે છે 


અને «યાર એ ઝાઝરીયા સુનિ જેવા સાછુપુસ્પોને પાડવા 
મથતી ડુવગ નારીના કામાનેશ જુએ છે ત્યારે તેતો શૈદ્રરસ 
હિલોળે ચઢે છે! મનને એમ વાય છે કે જુચ્ચા કામ-કોધાદિ 
શતઓ] આ તમારી બસ્‍્માથી? ? ઝતર ડુરમતોની પિધાન, 


ર્શિ 


દુશ્મતાની પઘરાચેતી લેન જાળ યુદ્ધભૂમિની ન્ન. ટુક 
શાટેની શસ્રસામથરી વગેરેનો સ“પૂર્ણુ ખ્યાક ર સ ૨ 
પ્રશક્તતર સૈત્રરસમા સર્વાગીણુ તિમગ્ન બની જય છે 


અને «યારે સાધકતે એ સત્ય હકીકત જછુવ. -ને છે ટે 
ચોદરાજલેઃકના મથાળે બિરાજેલા અનત સિખ અઝ તેર શુ 
પૂર્જચાધનાના કાળમાં બા રીતે આત્રડુશમનેા : 2 કે: % 
રોદ્રસસથી સયમજીવતની ર્ણુમૂમિમાં સગમ ખેર્ટીને સે ડનર 
અને ચશમવિજ્યી નવસ્થા પ્રાપ્ત કરી કેય સાને 
પ્રશસ્ત રોદ્રરસ વધુ ઉતેકિતિ શને છે; અતે સેડ બટ 
વિશ્ાસથી તે સાધનામાં વેગવત્ત ભતે છે 
ક્ષૂપકમ્રેલિનો ધાતાગ્તિ એ શુ પ્રસસત રેર ટ્ચ્ફતય 
£ સપારી સથી? નપ્રસ્કાર મડામતઝમાં એ ડચ્સઝઝ કપએ 
છીવતે પહેચાડવાના સેકડો નિગિરેર પરેડ છે 


અહીં સે સાત્ર આપલે એક વિડાન્ડી ર૪ ૪ રઝ; 
પ્રયતન પી છે, એ રખાએ રેખાએ ઝેર જેમ વિવિગ્ે 
ચાલશે તૈમ તેમ તે રેખા મરી નીરે «ત કરો, ચીટ 
મને માર્ગ રાજમાર્ગ પણુ બની “શે! 
ઝૂ 
પ, મદામતરમા વીરન્સુ 
વીરરસ 'ઉત્સાુજરા ત્યાથી કવમટી કપ 

અથાત્‌ તિપ્રિસો છે નીતિ, વિય, જ 
પ્રતાપ, પ્રશ્નાવ વગેરે દન 


[૪] 


વીશ્રસની અશિવ્યક્તિ ધૈય્ષ, શોર્ય, સ્થિરતા, દાન, ઠડાપણુ 
વકરે અતુભાવો દ્રારા થાય છે, અને આ રસ ઉત્તમ ગ્રરૃતિતા 
મનુષ્યોમાં જ રહેલો! હોય છે 


શ્સતરમિણ્‌ીમાં સર્જ ઇન્દ્રિયાના પ્રડુષતે વીરરસ ઠૅહેવામા 
આવ્યા છે, આ રસના ત્રણુ ભેદથી રસવાન આદ્માની ત્રણ 
કક્ષાએ પાડવામાં આવી છે, [૧] ચુદ્ધવીર, [૨] દાનવીર અતે 
[૩] દયાવીર 

ચુખવીરમા પ્રતાપના અધ્યવસાયથી ઉત્સાડ પશ્ભિમે છે, 
દાનવીરમાં દાનના સામથ્યથી ઉત્સાહ પ્રગટે છે અને દયાવીરમાં 
આદ્રષ્તા વગેરેથી ઉત્સાઠે વૃદ્ધિગત બને છે 


મનુષ્યની સમથ «યારે કોઈ નીત્તિમાન આત્મા નીતિની 
શક્ષા ખાતર મહાન પુર્ષાર્થી" બનેલો દેખાય છે, ત્યારે મનુષ્યની 
આત્મ-પથારીએ પોહેલી ઉત્સાહની લાગણી ઉત્તેજ્તિ બને છે, 
વીરરમમા પલટાઇ જય છે એમ કેઇ પ્રતાપી સુર્ષ, કોઇ 
શક્તિસ પન્ન અત્મા, કોઈ પરાકેમી જીવન દિતો। કે શ્રવશુતો 
વિષય ખને છે ત્યારે ઉત્સા૩ “વીરરસ? ખતી નય છે 

નમરકાર મહામનના આલખનથી ત્ાત્મામા પ્રશસ્ત વીર 
રસની અભિવ્યક્તિ યઇ રકે છે, તે અભિવ્યક્તિથી મહામ નનુ 
ક્મરણુ રસતરબોળ બની જાય છે 


નમરફાર મહામત એક પ્રતાપભું, શોર્યસભર, પ્રભાવ- 
સપન આાલબન છે, એ આલબભતથી ભાત્માનો ઉત્સાહ 
દ થાય છે, ગાહતર બને છે અતે એમાથી આત્મથેત્ે 


સ્પો 
આત્માયુલક્ષી વીરરસતી પાતાલ-ચેર ફે છે! 


અરિહુત પરમાત્માતા રાગ-દ્રેયાદિ ત્માતરશતુ પરતો! વિજય, 
એ તેમના અચિન્સ પ્રતાપતો શાવિર્શાવ છે નહિતર એવા 
પ્રવાપ વિના, હજારે સુભટોને જિતતાસથી પત ડુર્જય એવા 
શગ-દ્વેષાદિ માતર શગુએ શે જિતાય 1 


સાસ ચ વિશ્વને કર્મંશખલામાધી સુપ્ત દરી શકવા સમર્થ 

ઉદવ્ય દેશતા તેમની કરુણાની પરાકાછા છે! શયકર દૂરમનેને 
પણુ સુપ્તિના મરેખાત બનાવવાની તેમની પરેપપડપરિતા તેમના 
ભક પ્ય પ્રભાનને ઉઘોત છે, અ અહ્ડિતતેઃ રાગ-દ્વેષ પરનો 
વિજય સાર ય વિશ્વ પરતી કર્ણ, દુશમતે પ્રત્યેની પણુ જે 

પ ઉપદારિવાની પરાકાણ એ દ્વારા વ્યપ્ત યતો તેમનો પ્રતાપ 
' ભતે પ્રમાવ શાધકના ઉત્યાટને વેગજત બનાવે છે, અને વેમવ ત 


ખનેલ્યા ઉત્સાહથી ધતુ અરિહુત પર્માર્સાનુ રમરણુ કેઈઈ અનેર 
પમ્ટતેજ વિસ્ૂર્ઝિતિ ૬ર છે 


અર્થાત્‌ ચાધકનો રાગ-દ્વેષ પર દમત કરવાનો ઉત્સાહ ઉશ્થ 
વીરર્સમાં પરિશુમે છે, સાશા ય વિશ્વને દુખ અને ત્રાસમથી 
મુપ્ત કરવાનો ઉત્સાહે શ્રેછ નીરરપ્રમાં રૂપાતર પામે છે શતુ 


પ્રે પણુ ઉપર કરવાને ઉત્સાષ પ્રચારત વીરસમાં અન્તજૂત 
મી «ય છે 


ક સિદ્ધ પરમાત્માના અજમત્તતો જે સ્વ સ્વરૃપમ્રા સ પૂર્ણ 


વિકાસ, સર્જ ભાવમગને વિધ્વસી ઉપાજેલી જે ચરમનિર્મ 
| છતા તેતાથી સાધકતો ઉતસાડ આત્મતવી શુ્િમાં લીવ ભતે 


ક 


[શ્ર 

છે, નિ્મળતાની ચાહના પ્રોવ્લસિત બને છે તેની સાધનામા 
વીશ્તા પ્રગઝે જે 

અને જ્યારે આચાય, ઉપાધ્યાય અને સાધુ પરમેષિએની 
ગ્રતાપ-પ્રકામી, શોંય-છલેઇછલ અને પ્રભાવપૂર્ણ શાસનપ્રભાવના, 
શ્રૃતતેજતા પ્રતિગિમ્મ, અને આત્મસાધના સાધક જીવાત્માની 
ક પનામાં આરૂઢ બને છે, ત્યારે તે સાધક સાધનામા જે વીર 
રસની દીપ્તતા અતુશવે છે, તે વર્ણુનાતીત છે, આ સહ્ય 
હકીકતને જે કોઈ ઇ કરતુ હોય, તો તેતે પરમાત્માના સુણ્ય 
પ્રકર્ષતા પ્રતાપથી સસારના ચક્વર્તીના ઘરના પણુ વૈભવોને 
તુચ્છ સમજવા પૂર્જક કૂગાવી દઇને સયમના માગે નિકળી 
પડનાર વીર મરીચિની વીરતાર્તું દટાત આપો, સુષર્માસ્વામીની 
એક જ દિવ્યદેશનાના અચિન્ત્ય પ્રભાવથી નવાણુંકોડ સોતેયા 
અતે આઠ આઠે નારીઓને ત્યજી પરમાત્મ પયના સૈતિક બનેના 
જબૂમુમારની વીરર્સથી ભરેવી દહાણી સભળાવો ભયકર ગાસ 
અને દુખાોમા પણુ અસ્કિતાદિ પાચે પરમેષ્ઠિઆતા આવ બનથી 
ચેતાના શીલની રક્ષા કરતાર સુરસુઢરીના પરાકેસોની હારમાળા 
તેમને બતાવો અરિઠિતાદિ પરમેછિએના સ્મવણુમાથી વીરર્સની 
લ્ડાણુ લૂ”નાર સુદર્શન શેઠની પરદયાની ખાતર શૂળીએ ચળે 
શકવાની વીરતાના વર્ણન સભળાવો આચાર્ય શ્રી કેશીગણુધર 
કડારજના બાત બતે નાસ્તિકપણામાથી પરમ આસ્તિકપણામાં કૂદી 
પડતાર પ્રદેશી રાજની વીરતાના ગુણુગીત સ ભળાવોા 


અરે, પરમેષિ એવા આચાર્ય કાલિકસૂરિ મહારાજે વિનય 
શને કરેવા ઉઠાવિરાજાના ખૂન પાઇડ શાસતરક્ષા ખાતર પોતે 


[શ્છું 


કરેલુ આત્મતર્પણુ એ શું આપણા શાસનરક્ષાના ઉત્માહને 
જગાવી આપણુતે વીરરસમા નથી નવરાવી દેતુ? ગુર્વાજ્ઞાની 
ખાતર અજયપાળ રાજાના હુકમને અનાદર કરવા પાછળ અગ્તિથી 
ધખધખતા તવા પર ચને ખાખ થઈ જવાનુ રામચદ્રસૂરિજીનું 
શોષ શુ આપણા ઉડ્સાડતા વાયુને વીરરસનતા ગગનમાં 
નથી ઘુમવતુ ? જિ 

એક એક પરમેષ્િતા અાલબનથી આપણી ઉત્સાહની સહેજ 
લાગ્રભીતે પ્રશસ્ત વીરરસમા પરિણુમાવીએ, તો આપણું ધર્મ'તેજ 
જેવુ ઝમમગે! 

રસતર ગિણીકારના મન્તવ્ય સુજત્ર, પરમાત્માના રાગદ્રેષના 
વિજય પ્રતાપથી સાધક ખાત્માનો ઉત્સાહ રાગ-દ્રેવ સામેના 
યુખમા વૃદ્ધિગત થાય છે, સાધુના સકલ જીવરશિ પરના અભ 
ચદાનના સામથ્યથી સાધકતો ઉત્સાહ જીવોને અભયરાન 
આાપવામા વિકસિત બને છે તેમજ ચાધુની જજુતા-મૃડુતા 
વગેરેના પ્રભાવક-આવતબનથી સાધકતે। ઉત્સાહ તહજુતા-મૃરુતા 
વગેરેમા તરબોળ બની જાય છે 

છ 
૬, મહામત્રમા ભયાનક રસ 

ર્સ-વિજ્ઞાનના જ્ઞાતા પુરૂપાએ ભયાનકરસતેઃ સ્ધાયીભાવ 
“ભય” નિર્દરયો છે, બીજી લાગણીએની જેમ શયની લાગતી 
પણુ જતુસાત્રમા જ મજાત હેય છે, તે લાગતી નસુક અગુક 
નિમિતાને પામી વૃષ્ધિ પામે છે, તેનો આવિર્ભાવ રારીરિક, 
વાચિક અતે માનસિક અવરથાએ દ્વારા યાય છે 


*્તિ 


ભયાનકે શખ્ઢ સાભળતા, ભયકર રૃપ નેતા, શિયાળ-ઘુવડ 
વગેરેના ત્રામથી, નિર્જન વનમા ભૂક્ષન પડી જતા, સ્વજનોને 
સાર-ખધન-વધ વગેરે જેતા કે સાભળતા, ગુરૂ કૅ જજના 
અપરાધમાં ફૂસાતા ભયની લાગણી ઉત્તેજિત યાય છે, તેથી 
હાથ-પગ કપી ઉઠે છે, આખો વિક બની જાય છે, અવાજ 
ફાઢી જાય છે, કઠ ગઢગઢ ખની નય છે છાતી પડકતી થઈ 
જાય છે અને થારૅ કેર દાતતાથી જોઈ રહેવાય છે 


થી નમસ્કાર મડામતના સ્મર્તા સાધકને મહામ તમાથી 
ભ્રયાતક શમ્દ સ ભળાય છે ભયકર રૂપ દેખાય છે | શિયાળ 
વાઘ અને એવા જગલી પશુઓની દિલિદ્રાવક ચિચિયારીઓ 
શવણુપથમાં આવે છે! નિર્જનવનની ભયાનકતા અતુભવાય છે ) 
«્વજતોતા માર-બધન અતે વધ જ્ેવાય છે ત્યારે તેની ભયની 
લાગણી ઉસેજિત ખતે છે, અતે પ્રશસ્ત ભયાનક રસમાં 
પશિશુમે છે 


નમસ્કાર મહામત્રના નાયક પાચ પરમેજિએ બાહ્ય શાવોને 
છોડી અ તર પ્રદેશમાં વિચરનારી વિભૂતિઓ છે, એ પરમે 
વિએતું સ્મરણુ કરનાર આત્મા પણુ નિમિત્તને અતુમાર ખાદ્યાને 
જી આતરમા વળે છે! ત્યારે તેને નવી જ ડુનિયામાં પ્રવેશ 
કરવા જેટલો રોમાંચ થાય છે! પરમેજિએના સ્મરણુથી પર 
ક્ૃહિએ તરફથી તેતે પ્રેરણા મળે છે-“છજીવ! ખાદ્ય ડુ$મનોથી 
તુ શાને ગભરાય છે! અ તરના ઉડાણુમા અનાદિકાળથી પ્રનક 
જમાવી બેઠેવા ડુશ્મતો તરફ તો જરા દછિ તાખ તેમની 
લયકર લીવાતે તો જરા જે 7 


[શ્વ] 

ચરપેષ્િોની પ્રેરણાપી પ્રેરાયેવા સાધક બ તરનિરીદ્ણુધા 
વળે છે-ને પ્રજ ઉઠે છે! ગ્રશધ્ત શયાનક રસમાં નિમગ્ન 
અની «તય છે 

શઇ મ્રષ્ષ જગલમા ભૂલે પટેલે! હોય, મધ્યાહતો સૂર્ય 
પખતો શે, કઠ રેોષાતો હોય, પ્ત થાડી ગડા છેય ત્યા 
કઇ મતુચ ભગી આવે તેને પૂધ્વામા આવે, “ભાઇ, અઢી 
પાણી મળે?” પેલે હૃમ્યવી સડાનુકૂતિથી કહે, “હા હા! 
તમારી પાછળ જ ઝાડીમાં ફને છે, ચાલો દું તમને મતાવું.. ” 
એમ કહી કવો બતાવે પેવો પાટી કારીતે તૃષા છીપાવે, 

કરે તો ખરા, એની તૃપા ણે શમાવી? દૂવાએ કે પેવા 
સ્ાર્દવભર્યાં પ્ાનવે! બસ, તેમ અહીં સાધક ભલે સ્ઞનર- 
નિરીક્ષલુમાથી પ્રશમ્ત શયાનક રત અતુશ્રવેં, પણુ એ રસ 
મડામત્રમાથી જ મળે છે-એમ જ માનવુ યોન્ય છે, મકે 
મડામતની પ્રેરણાધી જ એ આતર પ્રદેશ તરફે વળેલો છે 

આત્મા ત્યા એક અત્યત ભયજનક ચિત્ર જુએ છે! થી 
મલપારા શેમથ દ્રમૂરિજી મહારાજે પુષ્પમાલામાં સ સારને *મશાન 
બતાબ્યુ છે, ભને મોહાદિ માતર થણએતે સ્મશાન-શૂમિ પરના 
પાને દર્શાબ્યા છે, કે જેનું ચિતન આપળુને આબેપ્રબ શય કર 
ક્મચાનમા દ્વઈ જાય છે 

ચાલે, ભાપલ્યુ એ સસારની સ્મશાન-જૂમિ પર જઇગે, 
અને પ્રશસ્ત શયાતક રસનું આતરસવેડન અનુભવીએ, પણુ એ 
ન જૂવતા કે ખાપરો મહામ તમાથી આ નાધ્યાત્મિક શયાનક 
રહ પ્રાપ્ત કરીએ છીએ 


[ગન] 


જુએ, ભા ઘોર અતે શયકર સસાર-સ્મશાન છે મૈહ- 
પિશાચ ત્યા ફેર ખનીને ત્રાસ આપી રહેલ છે, કષાયરૂપી 
ગીધરડાઓની તીક્ષ્ણુ ચાચામાં જીવ-મડદાએ ચૂથાઈ રહ્યા છે 
પનતપિપાસારૂપ શાક્નીઓની તીભી ચિચિયારીએ હુઠયતે ક પાવી 
શહી છે અહીં આ બાજી શગનો પ્રચડ અગ્તિ સળગી રહેક્ષે 
છે તેમાથી ઉઠતી કામ-વિકારોની જ્વાળાઓ જીવોને ખાળી 
રહી છે તેમજ દ્રૈષરૂપી ધૂમાડો આત્મચુણાતા ઉજજવલ કળચોને 
આવરી વહ્યો છે અને પતો ભયકર ફૂ ટ્રાડા મારી રહ્યો છે તે 
વિષથી છલ્વેછવ ભરેલા કઠવાળો મિષ્યાત્વ-ક્લિધર છે પેલા 
બિહામણા અતૈ ભયકર વિકૃત દેખાય છે તે અશુભ બધ્યવસા- 
યકૃપ હાડપિજરો છે પેલુ વિકરળ ચાચવાળુ એટુ પક્ષી 
જણાય છે તે રાગ-માજ છે 


આ ભયકર દેખાવો અને શ્રવણુથી આત્માં કપી ઉઠે 
છે તેનુ «રીર ઝીણી કમકમી અતુશવે છે, શરીર પર ર્વેદ 
બિડુએ ઉડી આવે છે છાતી ધડટી ઉઠે છે ! 


બ રીતે મહામતતો આરશધક આત્માં મહામત્રમાથી 
ભયાનક શસનો ઉચ્ચતમ આધ્યાત્મિક અતુભવ કરી '“ભય'ની 
જન્મજાત લાશભીતે પ્રશસ્તતમ માર્ગે ફેર છે 


ડી 
છ, મહામ ત્તમા બિભત્સરસ 


મતુષ્ય જન્મે છે તેની સાથે અય લાગણીઓની જેમ 
જુગુપ્સાની લાગલ્ી પણુ હોય છે; કૈ નરે જુસુપ્મા બિભતાર્પુસ 


રિ] ત 


સ્થાડીશાવ છે જીમુપ્લાને એવા એવા ઉતેજક નિમિત્તો મળતા 
જુગુપ્સા બિશરત્સરસમા પરિણામ પામી જાય છે 


શુ શૈરીમાથી કૅ બજારમાંથી પસાર થતા કેઈ વાર વિછા 
ક છાણુના પોટર પર તમારો પગ પડી નથી ગયો શુ તમે 
નાના બાળકોને વિણા-મૂઝમાં ખરડાચેવા કેઈ વાર નથી દીઠા? 
શું કેઇ અયત્ત ૨ગીટ્ટ ભિખારીની કાયામાથી ઝરતી ડુર્ગ'ધ 
ઉડતી માખીએ નીકળતુ પરૂ વગેરે જીગુપ્સનીય ચિત નથી 
જોયુ? આ બધા બિભત્સરસ પેવ થવાના વિભાવો છે 


એ બધું નેતા પ્રાય તમારૂ મુખ મચકેડાઈ ગયુ હરે જ | 
તમે ત્યાને ત્યા થુકી કાઢ્યુ પણુ હશે! તમારા અગેઅગમાથી 
એક આછેરી કમકમાટી પસાર થઈ ગર્ઠ હશે અરે, કોઈ વાર 
મૂચ્છાને પણુ આષ્રીન ખની ગયા હશો! અ બધા બિભત્સ 
રસના અનુશાવા છે 


શ્રી નમસ્કાર મહામત્રતુ આલખન લઈને ભાત્મા ઉચ્ચ 
આધ્યાત્મિક બિભત્સરસના પણુ અનુશવ કરી શકે છે 


મહામત્રતુ સ્મરણુ કરતાર ભાવુક આત્માં જ્યારે અધિક 
તે અધિક પચપરમેષ્ડિમા લીન બનતેઃ જાય છે, ત્યારે તેને 
એમાથી એવી ટછિ પ્રાપ્ત થાય છે કૈ જે દૃણિમાં તે પાચ 
પરમેજિઓની સામે પોતાની બિભત્સ વર્તમાન પરિસ્થિતિ 
દૃખવા_પ્રેરાય છે 

પરમેહિએની હચ્ચ-૬થ્ચતર-ઉચ્ચતમ સ્વભાવદશાની સામે 
જતારે પોતાતા અતાદિકાનીત આ માની અધમ-અધપતર-- 


છ શ્રિ 


અધમતમ વિભાવદશા સાધકતુ દણિબિ ડુ બતે છે, દ્યારે માધક 
શેકી ઉઠે છે, મા મચકેડી લે છે અતે એક તીત્ર કંપારી લેતા 
દૈઠુમાથી વહી જાય છે 


કર્યા દ્રારા શજા'ચેલી મનુધ્યની એક માત ગર્ભાવસ્થા જ 
કેટલી બિભત્સરસતી ઉતેજક છે! એ રૂપિર અને ડુકેતા 
સથોગમા ઉત્પ્ત થવુ સાતાએ ખાધેલા આવારાદિ કે જે 
અત્યત તિકૃતાવસ્થ હોય છે, તેમાથી પોતાને આષાર લેવો 
અતે શરીરતુ શચાલુ મળ અતે મૂત્રમાં લપેટાડુ ઉધા 
મસ્તકે ટીંગ/વુ! 


સયાથી આગનગ વધીને, ન્યારે દેહ માતાના €૬રમાથી બહાર 
પ૩ છે....ઘ્વિસા અને વર્ષો વીતે છે ચર્મમહથા શરીરની 
ભીતરમાં જરા રાક્યું કરી નતા શાથુન્દ્રિય કપી ઉઠે છે, 
શસ્ુરિન્દ્રિય સ કોચાઇ જાય છે શરીરની અડુચિતા પર ઉચ્ચ 
આધ્યાત્મિક બિભત્સરસનોા અત્તુલવ થઇ જાય છે, અને મહા 
મંત્રનો ૨મારક જવાત્મા દેડુની મમતાની સુક્તિ ભની મહામત્રના 
થિતનમાં તિંમગ્ત બની જાય છે 


પરમેષિએના આલખતે મહામનના આલખતે તે પાતાના 
અતત બિભત્સ ભૂતકાળના સ્મરશૈ ચઢે છે, ચારે ગતિએમા થયેદ્લી 
પોતાની અત્યત બિશતમ અવસ્થાએ તેની આખ સામે તરવરે 
છે તિય ચના ભવમાં ડગ ધભરી ગટશ્મા અથડાતા ભુડ તરીકે 
ન્યારે તૈ પાતાતી જતને નનુજે છે કાદવ કીડાથી ખદળદતા 
તગાવડામા શરીરને લપેટતા ભેસ-પાડા તરીકે જયાર તે પે તાના 
છવતે જુએ છે મડનને ચૂથતા કોઈ બાજ-સમડી હે શિયાળલ્‌ી 


[3ર] 


તરીકે પોતાના જીવાત્માને જુએ છે ત્યારે તં શેવ વમ 
ઝનુશવે છે કૅ તે તરત જ તે ભૂતકાળમાથો પણ અર્ર ૪ર 
છે અને પરપેષ્ઠિઓના શરણે જ્ુંડી પડે છે 

એથી ય અધિક બિભત્સતા તે! જયારે તે ખિ ફર 
જઈને આત્માં પર લાગેલા દોપો અને રુુત્િનો રિડૂક હૈ 
છે, તારે અનુશવે છે 

એ પરપુ,ગલનમાં જીવની મડાઆસપ્તિ. વ્મ 
વાસનાઓમાં વિવચતા પાચે ઇન્દ્રિયોતા રપે, કક 
ખૂચામણુ કષાધોની વિછામાં ચૂથામણુ...અ,ર સ 9 
મોહનીય કર્મમાં લપેમાચેચી જીવાત્માની ચરવા ષ્ટ ક 
જુગુપ્સનીય છે તેના ચિતન દ્વોરા અ. રૈ ઝે 
ખિભત્સરસનો ભેષ્તા ખતે છે ક 

આ રીતે નમસ્કાર મહામત્રમાં ત્રિક્ડુ ક 
આધ્યાત્મિક સપાટીએ અતુભવવાધી કર, 
સિદ્ધ યતી જાય છે પ 


[૩૪] 
ઉત્તેનય છે અને એ લાગણી મટીને રસ ખની જાય છે 


વિભ્ાવાથી «યારે અદ્ભુત રસતે માનવ અતુશવે છે ત્યારે 
તેતા નેન વિસ્તારને પામે છે, જે નિમિત્તથી તે વિસ્મય 
ખન્યો હોય છે તેના પ્રથે ટગર-ટમર જેયા કરે છે, ફારીર 
સધુર રોમાચ અતુભવે છે આખમાથી નાનદાથુ વહે છે, 
શરીર પર સ્વેદબિડુએ ઉપસી આવે છે ધૌોમાથી 'શાબાશ'1! 
વગેરે પ્રશસાના સૂરા નિકળે છે 


કવિએ જ્યારે પોતાની કૃતિના પાત્રોની ઉત્તમતાથી 
ઉસજાય છે ત્યારે અદ્ભુત રસના સાગરમાં ડુમી જાય છે 
અતે એ રસતો આવિર્ભાવ “અલકારે દ્વારા વ્યક્ત કરે છે 
અતિશચોક્તિ, ભ્રમાક્તિ ચિત્રોક્તિ, વિરોધાભાસ વગેરે 
અલકારો અદ્ભુતરસમાથી જન્મેવા છે. અને વાચકને માટે 
ભદ્ૂભ્રુનરસના જનક છે 

નમરકાર મહામતમાં મહામતતો ઉપાસક આત્મા 
આધ્યાત્મિક અદૂભુતરસનેો એવે ક્રેઇદતમ અતુભવ કરે છે કે 
અદૂણુતરસના વિભાવામાં મહામતથી વધીને કોઇ પ્રભળ 
વિશાવ જ નથી, એમ સમજાયા વગર નથી રહેતુ 


નમસ્કાર મહામત્ર એક મડાદિત્ય વસ્તુ છે, નમસ્કાર 
મહામનથી પરમ ઇઇની પ્રાપ્તિ થાય છે નમસ્કાર મહામત્ર : 
એક ભત્યુત્તમ ઉડાન છે, નમસ્કાર મડામનતથી અકલ્પ્ય માન- 
કીતિ ઉપાજાય છે નમસ્કાર મડામનવી ઇન્દ્રજાળ નહિ પણુ 
સત્ય ઇન્દ્રપુરીના આહ્લાક મળે છે.. ત્તારે આત્માં જે અદ્ભુત 
રસમા ગરકાવ બની જાય છે, તેનું વર્ણન ડુ શકય છે 


[૩પ] 


જયારે નમસ્કાર મહામત્રના પ્રસાવથી શૂળીતું સિહાસન, 
થારમધી શજકફમાર શીલ-ભીવડીમાધી શાક્ત-રાત્ી, સર્પની 
મામા. વગેરે સત્ય હકીકતો બનેલી શાસોમાં વાચવામા 
આવે છે, અને આજના કાળે પણુ મહામત્રના ટેટલાક પ્રબાનો 
જેવામાં આવે છે, ત્યારે મડામત્રની દિન્યતા પર હૃદય અદ્‌- 
ભ્રુતતા અનુશવે છે 

વશી મહામત્રતે. ઉપાસક કઈ ભૌતિક કૈ આત્મિક સપ 
ત્તિને નથી મેળવતો! ર તેના કથા મનના મનેોરધો નથી ફળતા ? 

પચે પરમેષ્ઠિઆના શરલ્ે જનાર ભાવુક છીવ એવી 
ભાતર-બાલ્ર સમૃદ્ધિ હાસલ 8ર છે, કૅ જે સમૃષ્તિ જેતા તે 
માશ્ચય ચક્તિ થઈ જાય છે! 

એક ચુનિ-પર્મેષતે કરેસુ થાની શરેલી ખીરતુ દાન 
કચા, અતે એ પરમેષિતા મતાપે સજચેલી શાલિભદ્રની વિસુવ 
સમૃદ્ધિ કયા! અર્ઠિત-પરમેજિવી પાચ કોડીના ૧૮ ફૂલથી 
કરવી પૂજા કયા, અને એ પરસેષ્ઠિના અચિન્ત્ય પ્રભાવથી બની 
આવેલ્લી અહાર રેરો!ની ગશ્રાગ્શાહી કયા! માત્ર પેટ ભરવા 
માટે પણુ લીધેગું આસાર્ય-પરમેષ્ઠિ પાસે નમડધા દિવસનું 
શાસ્ત્રિ કયા અને પરમેઝિના અકદપ્ય પ્રભાવથી સન્તચેતી 
સમ્રાટ સમ્પ્રતિની મડાન અવસ્થા કયા! 

જોઇ રખે માની લે કૈ શાલિભદ્રની સમૃષ્તિમા થાળી ખીર 
કા ણુ હતુ, કોઇ રખે સમજી લે કે કુમારપાવની સમૃહ્િમ 
પચ કોડીના ૧૮ સુષ્પા કાણુ હતા, કોઇ ભૂતેચૂકે પતુ ન 
માને કે સમ્રાટ સરપ્રતિ બનવામાં હૈવળ એક દિન્સતુ પેટ 


ટ 
ભરવા માટે લીધેલું ચારિત હેતુ હતે! પરમેડિઓતો જ એ 
અચિન્ય પ્રભાવ હતે, એમ આપણે કણુવવુ રહ્ય 

અતે તે હકીકત આપણુતે સમ્પ્રતિના જીવનમાધી બરાબર 

સમજવા મળે છે 

આચાર્ય ભગવત સુ્સ્તિ મહારાજને નેધુતતે જાતિસ્મરણુ 
થતા સમ્પ્રતિ નીચે બાવી આચાર્ય ભગવતના ચરણોમાં ઝૂકે 
છે, “બ્રભુ 1 ઓળખો છો મને |” 

“હા, તમે સગધ સમ્રાટ સમ્પ્રતિં છો ” 

“એ સિવાય ખીજી ફોઇ એળખાણુ પડે છે? ? 

ભાચાર્યદેવે થ્તજ્ઞાનના ઉન્જવલ પ્રકાશમાં સપ્રતિના 
ભૂતકાળ પર નેયું “ઓળખાઈ ગયો? ત્યા તો સમ્પ્રતિ 
ખાલી ઉઠયો 

*પ્રભ્રુ1 હું આપનો શિષ્ય આપવી કૃપાથી 7% બર્સી 
આ સ્થિતિમાં આવ્યો છુ ફે્‌પા કરી હવે આ ૨૪4 આપ 
શ્વીકારી લો ” 

«યારે સમ્પ્રતિએ નાતિ-સ્મરણુના પ્રકાશમાં પોતાની 
પૂવ જીવનની કગાલ અવસ્થા જેઈ હરે, અને એક માત્ર 
પરમેછિતા આલખને જ આ સહાવૈભવી રિથતિ પાચ્યાનુ 
સમળાર્યું હરો, ત્યારે પરમેછિમા તેણે કેનલી અદ્ભ્રુતતા અનુભવી 
હરશે! તેના નેત્રો કેવા વિકસ્વર, કઠ કેવા ગદગદ શરીરે કેવો 
શમાચ અતુભવ્યો હરો! મોમાંથી કેવા પરમેછિ-પ્રશ સના 


[મગ 


સૂરે! વક્ઞા શેસે! અને એ ખધું બનેતુ છે, એ આપણને 
ઈતિંકૃઃસની ઉદ્વવ સપારીએ જાણુવા મળે છે 

એમી ય અધિક સિદ્ધ પરમાત્મા અતે અગ્ટિત પરમાં 
(માનો કેવગસાતનતો અનતપ્રકાશ સાધક આદ્માને અત્યત 
વિક્મપમા ગરકાવ કરી રે છે આચાયની પચાચાર પ્રચારની 
ઉત્ટ તમળ્તા, ઉપાધ્યાયની શાસ્રોના અધ્યાપન કરાવવાની 
તલ્લીનતા અને સાધુ મહાત્માની ચરણુ-કરણુતા પવનની 
તીવ્રતા સાધકતે પ્રશસ્ત અદ્ભુત રસમા તાણી જાય છે 
“આ પાપમય જગતમાં કેવી ઉત્ઝ્વલ અત્યુરમ પ૫૨ે।પકાર 
પરાયણુ વિભૂતિઓ ! ” 

ખરૅખર! મહામત્રમાં એવો થે'&, પ્રશસ્ત અને કલ્યાણુ 
દાપી અદ્ભુતરસ અતનુશવી શકાય છે, કે જે અનુશવતી આગ 
જગતના તુચ્છ બને મારક આવિષ્કારામાં સાધકતે કઇ જ 
આક્ષય _વિસ્મષ કૅ અદ્લુતતા લાગતી તથી. 

ઝૂ 
૯, મહામત્રમાં શાતરમ 

*લેરાત્ય”તા સ્થાથીસાવમાથી શાતરસ આકાર પામે છે 

મવુષ્યતા અતસ્તલ પર સુતેલી અતેક લાગલીએ તી જેમ 
જૈરાગ્ય'તી પણુ એક અતિ સૂક્મ લાત્રણી સુતેલી હ।ય છે 

તે લાગણી સસાર-ભીરુત્‌દ તત્તત્ઞાન, પરમેશ્વરતે! અતુમડ, 
વગેરે આલબને દ્રારા ઉત્તે!્રય છે, અને શાતરસમાં પર્લિમી 
જાય છે સત્સુરુપોતા સમઃત્રમ, સત્યાત્રનુ વાચન, નિર્જન 
ખરહ્થ, ગિરિતી એકાત શુફા, ક યાણૃકો ” ય સ્થળોની 


[ત 


પવિત ભૂમિએ, દેવસ્થાનો, ધર્મરયાતો વગેરે દ્રાર આ શાન્ત 
ર્સગવૃદ્ધિ પામતો રહે છે એમા કોધાદિ કષાચોતા ઉકળાટ 
શાત બને છે, ભય, કામ, ઠષ-શેોકાદિના દન્‍્દ્ર વિરામ પામી 
જાય છે, શગ-દ્રેયાદિની અસ્વસ્થતા શમી #તય છે, ઇં 

અને જે પુર્યાત્મામાં આ શાતરસ વિલસતેઃ હોય છે 
તેનામા યમ-નિયમોનુ પાલન અથુકતો મહાવતે વગેર 
અનુભાનોનુ પાલન દૃછિગોચર થતુ «હે છે 

શ્રી નમસ્કાર મહામત્રમાં આવા શાતરસનો અવણુ'નીય 
અગોચર અને અત્યુ(ક? અનુભવ થઈ શકે છે 

ઘડીભર તમે બા સસારની માયાજાળથી પર ખની «એઓ 
એકાતમા બેસી, આખો મીંચીતે જાણે કે.ઇ ગિશ્ગિષ્ામા, કોઇ 
એકાત સરચુ-તટે કોઇ કત્યણુકાદિ તીર્થમૂમિમાં તસે તમારૂ 
આસન જમાજ્યુ હોય એમ કત્પી ધો ચિત્તને બાહ્ય બ્યાપા 
રથી નિવૃત્ત કરશો અને તમે હવે એક-એક પરમેષિતા 
શિતનમા ઝવેર કરે 

સારા થ વિશ્વ પર કરૃણાને ધારણુ કરતા મોહાદિ આતર 
શગુએતો નાશ ફરી થ્રુકેલા, અતે અનતગ્ુખ જ્ઞાન-દર્શતના 
જ એક પુજ સમા અર્ડિતદેવતુ દત જ આપણા ચિત્તની 
ભશ્વસ્ચતાએે નિવારી દઈ રાત્રસમાં નિમગ્ન બનાવી દે છે 

મમક્ત સસારથી પર બની ગચેવા, ચોદરાજલોધ્તા અતે 
શિરાજેલા અનત સિખ પરમાત્માએની વીતરાગતા ભને નિ સગ 
આનદની નિર્મળ ન્યોતિની કલ્પના માત આપણા ચિત્તને 
શ્ાતર્સથી શર્‌ી રે છે 


[જને 


સમક્ષ ચિતની જેમ હુબછુ દેખાય પ્રતયેક "ર્ર પ્રતીક પ્રસંગ, 
શ્રાતરસથી છલોછલ ભર્યુ હોય! 


ભશાન અરિડુત પરપરા શી એમતી પ્રશમરસ નિમગ્ન 
મુદ્રા! જધન્યથી કેડ દેવોએ પરિવરેલા, અપૂર્વ ણુખિનિધાત 
શભુધર મહષિઓ અતે અન્ય હજારો ગુનિમહતે! તયા સુશીલ 
સાધ્વીઓના વિશ્વ'ળ ગથુથી અતુસરાતા, પરશુ દૈેવરથાપિંત તવ 
સુવણુ' કમળ પર ચાલતા વિચરી રહયા છે! સાથે પ્રછુને ચામર 
વિંઝાઇ રહ્યા છે! પ્રભુના માથે આકાશમા ત્રણુ છન અને 
સિહાસત પણ્‌ ચાલી રહા છે | નવા નવા સ્થળે ચાદી, સુવર્ણ 
અતે સતના ત્રણુ ઝાકઝમાળ ગઢના સમવસરણુ પર અરીકહૃક્ 
નીચ રનસિયાસને ખિરાજી જગદ્ચુરું અમૃતથી પણુ મીઠડી 
દાણી રેલાવી રહ ૩! સામે બાર પર્ષદામાં ગણુધર ભાગવત 
ગ્રજુખ ઝભકાભુ, સાધ્પીપરણુ, ચારે નિકાયને ઈદ્રાદિ દૈવગણુ, 
રૃવીગણુ, અતે નર-તારીગણુ હાથ જેડી વિતશ્રપધિ જિનવાણુંનું 
અમૂતતપાન ૪રી રહ્યો છે આટલી વૈભવી સ્થિતિની વચ્ચે પણુ 
ગ્રભૃ પરમ ઉદાસીનતા, વીતરાગતા, પ્રશાતતામાં ઝીલી શહ્યા છે! 
એમને કોઇ જ ગવનો કે માનતો ઉત" તથી અહેત્વ નથી/ 
આસક્તિ નથી] તિરામગ, અનાસમ્ત અવસ્થામાં બિશજે છે ! 


અત્યભુભા પ્રરમભાવ એટ્લે બધે સ્જુરી શહરે છે કે 
એમના ઇશત માનથી કૈઇ મિથ્યાદટિ છવે;, કેઈ કષાયી 
જીવો શાત બની જાય છે, એટયુ જ નજિ પણુ સિહ અને 
હુરણીયુ વાધ અતે બકરી, વરેરે ડુશ્મત પ્રાણીએ ય એક 
સાથે બેથી પ્રભુના દ્શત અને પ્રશની વાતીમાં ગુવતાન અવી 


[ન] 


રહે કૈ! પ્રભુમાં ભા શાન્લાવ પરાકાષ્ઠાએ એટલા માટે 
પહોચ્યો છે કૈ સાધતાકાળમાં પણુ મહારાગ-ટ્રેપતા અનુફૂળ- 
પ્રતિકૂળ પ્રસગોએ પણુ પ્રભુએ આદશ સમતા, સમાધિ અને 
શાતભાવનો ગગાપ્રવાહે સ્વહદચે ખળખળ વહેતો રાખ્યો હતો ! 


ક્િધ્ધ ભગવાનની અષકર્મરહિત શુદ્ધ, ખુદ્ધ, સુક્ત 
અવસ્થાતું દર્શન આપણુમા શાતરસને પ્રેર છે એમનું સર્જથા 
તિરજત અને નિવિષ્કાર સ્વરૂપ કટ્પતારૂહ થતા શાતતાની પ્રેરણા 
આપે છે નિંજના આત્માની એ સ્થિતિ ક“પી કમના ઉદધોની 
અણુજ ચર્‌ીર્તે ભનાયાય છે, આત્માને એમ ભાસે છે, “મારે ફુ9 
શ બધા વિકારો પુદ્ગલના છે હું તે દર્પણુ યા સ્ફકિ 
શિવા જેવો નિંજિકાર અને શુદ્ધ છુ ? 


આચાર્ય લગવાન કોટમોટા શાસન પ્રભાવના કે શાસનત- 
રકાના પ્રસગોમાં અદ્ભુત સૌમ્યભાવ જાળવી રદ્યા છે શલ 
ભજ્યા રાજાએ કૈ રોડ શાહુકારો એમના સન્માન-પ્રરાસાદિ 
કરે છે અથવા એખનાથી પ્રતિબોધ પામી એમના શિષ્યભાવતે 
સ્વીકારે છે, છતા લેશ પણુ અભિમાન ન કરતા એ અખ ડ ઉપશમ, 
પૈરનયારિ શાતજાવમાં ઝીલી રહયા છે એવુ જ ઉભત શિષ્યો 
થા અન્ય મનુષ્યોની ઉષ્તતાઈ વખતે ય અ તરથી પ્રશમરસમા 
નિમગ્ન રહે છે 


ઉપાધ્યાય ૨૬૨૧ તેદ જલભલા છણુષ્િમાન શિષ્યોને 
શાસજ્તાન આપીને આકર્ષિત કરી દેવા છતા, કૅ પ્રમાદી શિષ્યને 
ઉપાલભાદિ રેવા છતા અતરથી ઉપરાત રસમા સર્વા ગસ્નાન 
કરતા રહે છે 


ન્ન 


[૪ર] 


સાધુ સુગવેદ સાધુ જીવનમાં ઉપસ્થિત થતા વિવિધ 
ઈટ-અનિઇ પ્રસગોને વિરષ્ત અને પ્રશાત સુદ્રાએ નવાજે છે 
જઆખનેદ ખૂણા ય કે અત કરણુતે અશ માત્ર પણુ કોધ-માન- 
સાયા, લોભ, કે મત્યર-મમતાદિના રગે રગાવા નથી કેતા 
જ્ાત્માતે ઉપશમ-રસમાં તરગોળ રાખે છે 


આ પાચે ય પરમેષ્ઠીને આવી આવી ડીતતે મન 
પર લાવીને શાતરસમા ભગત થવાતુ છે* 


“એખએોા પચ નસુક્કારો! આ પાચ પરખેષીને કરેલો 
નમસ્કાર એ પણુ એક એવી અદ્ભુત કિયા છે, ચાહા તે 
કાયિક નમનરૂપ હય, વાચિક સ્તુતિરૂપ હેય, યા માનમિક 
પરમેઠી શરણુ, સમર્પણુ કૅ શુણુચિતનરૂપ હેય, પરતુ તે 
નમસ્કાર પરમ ઉપશ્ાત પરમેષ્ઠી ભગવતોને કરાય છે, એ 
જ્યાલ હૂં યને વૈરાગ્ય અને ઉષશમભાવથી ભરી દે છે 


«સવ્વપાવષ્પણાસણે!! એ પ૦ નમસકારને સવ પાપતા 
નાશક તરીકે એનખાને છે તો એમા પણુ શાતરસતો જ 
નિરુંશ છે નૈ? આત્મામાં મોટા પાપે! સોહનીય કર્મના ઉત્યથી 
છે એનો નાશ એટ્લે વૈરાગ, ઉપશમ, અનાસક્તિ આદ્તિ 
પ્રાટ્ર્ભાવ તો આ પદના સ્મરણુ વખતે એ વસ્તુ મન પર 
નાવવાથી શાતરસને ઉત્થાન મને છે 


'મગલાણુ ચ સવ્ત્રેસિ! - એ પટનો અર્થ છે, “સર્જ 
સગલેમા' આમા જગતના ખધા જ મગળ આવે છે મગળતો 
ઉટ્ેશ ઇટટી, સુખની આડે આવતા વિષ્વ દૂર કરવાનો છે. 


[જ્ય] 


વિધોામા ય મોભમાં ખોટુ વિધ અયકાધિ છે, અતે નગપ્રમાધિને 
લાવનાર કર્મ છે કેમકે એજ સાથા સુખને રકે છ, અતે 
ઇષ્ટતે અનિષ્ટ મનાવે છે! એ નજરમાં ગાવતા અસ્માધિ 
યાતે અશાતતાની ખરાબી ૫૨ વિચાર યાય છે; તે ટી 
સમાધિ, શ્રાતિતા ઉપર ભન આરપ્યાષ છે 


“પહભ હવઇ ભગય? - એલે નત્હાર એ શેક 
મગ છે, કેમકે એનાથી સર્વ વિભ દૂર થઇ સર્જ ઈ સજ 
સુખ પ્રાપ્ત થાય છે, યાવત્‌ વીતરાગત,, અત'તજ્ઞત, અતે 
અનતસ્રુખમય મોક્ષ સુધીતા સુખ | આત્માની અનત સમાધિ, 
સાથી સપત્તિ, નિર્મળ સ્વરૂપ, ને શુદ્ધ «મૈતિની જે 
આવતાશ વિષ્તોને, નિર્મૂળ કરનાર તરીકે તમરકાર શળ 
જ્યા દૃષ્ટિપથે ચઝુ ત્યા પણુ છદય-સગ્ુકક શૂતરમુટ જા 
ચ? એમા નવાઈ નથી, કેમકે એતા મ 300, જ 
ઉપશમનતા ભડાર ભરેલા નજરે ચ? છે 


જેમ જેમ સાધકતુ નમરકાર મ્રઠુ પરુ, 
બતતુ જય છે, તેમ તેમ તેનો અમા ચે જ વીગતર 
પ્રસન્નતા અતુભવતો જાય છે; શે શ્ય સ 
ભૂમિકા પર આરૂઢ થાય છે કે પ૪ સૂરે જી ઉશ્ચ 
થીજ કે પ્રસ ગ ઉકળાવી શક્તા તજી સ ન કઇ 
હેલી શક્તા નથી થે ેત્તપ્રસ તનને 

અતે આવી ચિત્તસમાપિ એ «૪ પેશ 
શમ્યક કૂલ છે! આ દદિનિરૂને ર “મેનતા સ્મૃરણુનુ 
છીએ ત્યારે ખીજા આઠે રસોનો *પ૩ ખૂનાવીએ 


વતક પશ 


(૪૪; 
માષ્ઠાએ પહોચતા આ નવમા શાતરસમાં અન્તર્જૂત થ જાય છે! 


આપે આઠે રસોને મહામત્રમાથી મેળવવાનો જે પ્રયત્ન 
કરવાતા છે, તેતો હૈતુ પણુ એ જ છે કૈ ડુનિયાની કોઈ પણુ 
ચીજતા દર્શનમાં કે પ્રસગમ! આપણી ચિત્તડૃત્તિએ કલુવિત ન 
ખને, આપણી થિત્તપ્રસતતા, આપણી આત્મસમાધિ, અખડ રહે! 


ભા હકીકત પરથી એ સૂચિત થાય છે કૈ શગારાદિ 
રસોની પ્રશસ્ત-પરાકાષ્ઠા ચાતરસમાં દદિગોચર થાય છે 


શા દ્રીતે, નવે રસોનો પ્રવાહ જે બાહા જગતના ક્ષેત્ર પ૨ 
વહી રહેલો છે, તે પ્રવાહ જને નમસ્કાર મહામત્ર પર, પાચે 
પરમેષિએ પર વહેવડાવવામા આવે તે! માનવ-જગતની 
ડુ ખાતી વિટ બણાઓની, ત્રાસ અને સ કઘેશની સર્જ સમસ્યાઓનો 
ઉકેલ આવી જાય, એ એક સત્ય હકીકત છે 


આ રસોતે આપણું નમસ્કાર મહામત્રમાથી જેમ જેમ 
અતુભવવા પ્રયત્નશીલ બનીશું, તેમ તેમ આપણુને તેતા મિટ 
અનુભવે! થયા વગર નહિ રહે 

અને આ રીતે આપણુ આપણી સહ અતે સમશ્ર 
લાગણીઓને નમસ્કાર મંત્રના વિશાળ બેક પર કૅવી રીતે 
વહાવી શકાય, તે લાગલણીએ। નમસ્કાર મંત્રના નિમિત્તને પામી 
ઉચ્ચતમ ૨સની ભૂમિકામાં બાવીને શી રીતે ઉભી રહે, તે 
અગે ટૂક મામિક વિચારણા કરી, તેની સાથે નવે રમોનુ 
પૃથઇરણુ, ઉદભવસ્થાન, આવિભોવની પ્રકિયા વરેરે પણુ વિચાર્યું 


'આ વિચારણાના આધારે વારવાર ચિતન, પરિશીલન, 


હ. 


ભાવના કરવાથી નવરસભર્યાં નમરકાર મહામ ત્રતા જાપતા અ તે 
આત્મા શાતાસતા સાગરમાં તિમન બની જરે. 


બામ, સ્વ-પરની સિતખુ્ધિધી ખા લખવાનો મગહ પ્રયામ 
થયેકે છે, તેમાં મતિમાન્વધી કઈ જિના વિરૂખ લખાયુ 
દેય તો તેતો ત્રિવિધે ત્રિવિધે “મિચામિ ડુછડ' યાચીએ છીએ 
અને સાધે 7 સુત્ર વિચારક મડાપુક્ષતે અ અગે કઇ પણુ 
સૂચન કરવુ યો ય લાગે તો તે કરવા અશ્યર્ધના કરીએ છીએ 


પ 


આધ્યાત્મિકતાવી આખાદી 


શસિયન નિઘ્સાતો ભારતમાં આવ્યા, ખ શાત પાસે લુણેજની 
ધરતીમાં ખનીજ તેલની સ ભાવના જાહેર કરી, અને ત્યા ભારત 
શરકાર તરફથી તેલ-સ રધનનુ કાર્ય હાથ ધરવામા આવ્યું 

વર્ષો નહિ, પણુ મહિનાઓના જ એકધારા પરિશ્રમના 
ફૂળરૂપે તાજેતરમા જ તેલ મળી આવ્યુ, અને સર્વત્ર આનદ 
ભાન વ્યાપી ગયો 

દશતેતાએ વર્તમાનપત્રો અને દેશના લોકો ખધા જ 
તેલ-પ્રાપ્તિમી હેષિત ખન્યા અને ઠુવે એના પર તરેહ 
તરહુની કત્પનાસૃણિ સજવા લાચ્યા 

લોતિક સમૃદ્ધિ અતે ભૌતિક આભાદીને તૃણુતુવ્ય ભાનનારી 
ભારતીય સસ્કૃતિ આ પરિસ્થિતિમાં કયા ય દેખા દૈ છે ખરી ? 

ભ્ાધ્યાત્મિક સમૃદ્ધિ અને આધ્યાત્મિક ઉન્નતિના શિખરને 
નિહાળવા ઉઠ્ઠડિત ભારતીય પ્રજામાં આજે આપણુતે શું 
જેવા મળે છે? 

પરમાત્મા સર્જસદેવાએ શુ આપણુનતે એવી પરતીએ। નથી 
બતાવી કે વયા જે આપશે સશોધન કરીએ તે તેલ જ નહિ, 
સુવર્ણ જ નહિં પણુ સ પૂર્ણ આબાટી પ્રગટે? 

શર્જજ્ઞ નિષ્ણાતોએ આપણુને ભૂમિ ખતાવી છે, તે છે 
આત્મભૂમિ 

આરાધનાના બતાવેલા શિત્ર-ભિત્ર અગે લે છે 
“ડ્ીવીંગ” મશીનો. 
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અરે, આપસ તો પાચ-સાત હજાર ફૂટની ઉડાઇ સુધી” 
પભુ જવાની જરૂ૨ નથી! 

તમે મશીન મૂકો અદરમાથી આભાદીના ફૂવારા ઉડયા 
જ સમત્તે ! 

પચ પરમેછિતી આરાધના એ એક જખ્મર ડીલીંગ-મશીન' 
છે, આત્મભૂમિમા તે મશીનને! પ્રવેશ થતાની સાથે અદરમાથી 
કમ અને કુસસ્કારાની માટી ઉતલેચાઈ જય છે, અને અ દરમાથી 
સાધુતાના કેવારો ઉડવા માડે છે | ક્ષમા-મૃદુતા-આજ'વ-માર્દવ- 
નિસ્પૃહતા વગેરે ગુશ્ાનો આવિર્ભાવ થાય છે 


પચ પરમેજિની આરાધનાનું શૈશીન એથી વધુ ઉડાઈએ 
જતા એમાથી જ્ઞાન-વિજ્ઞાનનો અપૂર્જ તેજ પૂજ પ્રમ થઇ 
જાય છે, કે જે તેજ-પૂજના પરમાણુઓ સારા ય વિશ્વના 
કજ્ઞાન-અપારને દૂર કરવાની શક્તિ ધરાવે છે 

વળી, એથી વધુ ઉડાઇએ એ આરાધનાનું મશીન પહોચતા 
અદરમાથી “'પચાચારંતુ એવુ આધ્યાત્મિક ખનીજ લાધે છે કે 
જેના હોરા સારા ય જગતની દર્દ્રિતાને નામરોષ કરી શકાય છે 

અને તસે ૨૦ દિવસ સુધી સતત તે પચ ષરમેકિની 
આરાધનાનું ડીર્લાગ-મશીન ચાઇુ રાખો, બસ! ત્યા એવે 
પાતઃળ કૂવો ફૂટી જવાને કૅ એમાથી જે અમૃત ઉશરારો તે 
સારાય વિશ્વ પર રેલાઈ જરો કમે પરમાત્મ સ્વરૂપ પ્રગટ 
થઇ જવાનુ 

શ્રી નમસ્કાર મડામત્રતી સત્તત વિષિપૂર્ષક કરેલી બભારાધના 
એન્લે ફે લાખ નવકારતા તિધિષુરર્સરના આરાધનતે “તીર્થ કર 


ર્વ 


નામકર્મ”ના શતુ તરીકે શાસ્રોમા જે દર્શાવવામાં આવ્યું 
છે, તે આ રીતે ખૂબ જ ચગત થઇ જાય છે! 


તમારી પાસે સર્જરા-શાસનના નિષ્ણાતો આત્મ-ભૂમિ પર 
ફીલીંમ કરી આપવા તૈયાર છે! તમે તમારી તે ભૂમિ એ 
નિષ્ણાતોના હાથમાં સોપી દે! એ ભૂમિમાંથી જે પરિપૂર્ણ 
સપત્તિ હાસલ થશે, એના પર સ પૂણુ અધિકાર તમારો રહેશે! 


જડવાદતા અજામણુમાં આત્મત્વડુ અધ પતન છે, જયારે 
આધ્યાત્મિકવાદના પગલે ચાલવામાં આત્મત્વનુ ઉર્ધ્વીઠેરણુ છે, 
ભએ ન ભૂક્ષતા! 


૪૦ 
-પ્રિયદર્શન 
€ દ્ત્યિર'ન” સાપ્રાદિકમાથી 
માભાર્‌ ઉત) 


ત % 


ઝા ક 55 

“અિઠિતપદની કામના એટલે સમસ્ત ચરાચર વિશ્વના 
કત્યાણુની કામના 'સવિજીવ કરૂ શાસનશસી' ની સ'પૂર્ણુ વિકસીત 
ભાવના એ અસ્ડિતપદનુ ખીજ છે નમસ્કાર મત્રના વિધિ 
પૂજતા આરાધનભાં એ વિશ્વસૈત્રીનો, વિશ્વકારુહ્યતો આત્મામા 
આવિર્શાવ થાય છે કેમકે મહામત્રની આશધ્ય વિભૂતિઓના 
ભતસ્તવમા વિશ્વસશેનો અને વિશ્વકરુણાતો જ પુનિંત પ્રવાહે 
વહી રહેવો! છે” 

--ઉનમસ્કાર-ગીતગગા'માથી) 


ટસટ સનયમ 











